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[民生/广告]

6 月 15 日晚，洛南县中医药夜市暨“百
市千县”中医药文化惠民活动在县工人文化
宫举行。活动以“活力中医药 健康惠万
家”为主题，突出惠民、实用、沉浸、互动四大
特色，旨在传承中医药文化、普及中医药知
识、推广中医适宜技术，在烟火升腾间续写
中医药惠民新篇。

中医药文化展演环节，洛南县医院选
送的朗读经典名著《大医精诚》令人耳目一
新；县中医医院组织表演的情景剧《药罐子
总动员之“煎”守你的健康》，生动演绎了中
药煎煮的科学流程及常见误区；县妇幼保
健院职工展演的八段锦，动作行云流水，不

少群众驻足跟学，在一招一式中感受传统
养生魅力。丰富多样的趣味互动，让群众
在轻松玩乐中学习中医药知识、感悟传统
中医药文化底蕴。

活动现场设置了专家义诊、特色疗法
体验、中医药展示、健康科普宣传、免费健
康检查五大特色体验区域，满足群众多样
化健康需求。县中医医院及多家医疗机
构的知名专家现场坐诊，为群众一对一把
脉问诊、答疑解惑，并细致讲解常见病预
防、慢性病调理等专业健康知识。群众排
队体验艾灸、拔罐等特色适宜技术，在医
护人员的指尖力道下舒缓周身疲惫。造

型精致、寓意吉祥的中药香囊、艾香锤等
文创产品，吸引不少群众驻足咨询、挑选
体 验 ；多 款 热 气 腾 腾 的 特 色 中 药 养 生 茶
饮 ，清 甜 药 香 萦 绕 鼻 尖 ，免 费 供 群 众 品
鉴。在中药饮片辨识区，群众认真识别各
类药材，近距离了解中医药知识。

“活动办得非常好，我的腰椎疼了有小
半个月，刚才免费体验了拔罐和按摩，这会
儿轻松多了，希望以后多举办这样的活动。”
群众王吉平在体验后连连感叹，直言中医治
疗的效果十分显著。

活动现场，没有枯燥的说教，全是沉浸
式体验。群众在纳凉闲逛间，问诊求医、辨

识本草、学练功法，在烟火市井中零距离感
受中医药“简、便、廉、验”的独特优势。从被
动听讲到亲身参与，中医药文化化作触手可
及的日常健康服务，潜移默化地培育群众

“信中医、爱中医、用中医”的健康理念。
“本次中医药夜市暨‘百市千县’中医

药文化惠民活动，聚焦群众健康需求，通过
专家义诊、中医适宜技术体验、养生科普宣
讲、中药文化互动等接地气的形式，将优质
中医药服务送到群众家门口，让广大群众
近距离感受传统中医药的独特魅力与深厚
底蕴。”洛南县卫生健康局党组书记、局长
雷军表示。

把优质中医药服务送到群众身边
本报通讯员 毕波波

本报讯 （通讯员 张 挺）自2019年
被确定为紧密型县域医共体建设国家试点
县以来，丹凤县紧扣“强基层、惠民生”目标，
通过优化组织架构、均衡布局资源、下沉人
才帮扶、数字智慧赋能等组合举措，构建起
县镇村三级联动的整合型医疗卫生服务体
系，有效破解群众“看病远、就医难”问题。

优化组织架构，提升急救效能。丹凤县
将医共体建设作为深化医改的重要抓手，高
规格成立医共体管理委员会，由县委、县政府
主要领导现场协调解决体制机制等关键难题。
以县医院、县中医医院为两大龙头，整合全县
18家镇（街道）卫生院、373家村（社区）卫生
室资源，组建两个紧密型医共体。为织密基
层急救网底，投入专项资金120万元建设5个
镇级急救分站，统一配备救援设备与急救车
辆，全面构建“30分钟生命救治圈”；统一铺
设远程心电采集设备，形成反应迅速的三级
急诊急救网络。通过“软硬”两方面同步提升，
基层医疗机构标准化率显著提高，竹林关区
域医疗卫生次中心顺利建成，完成11个镇卫
生院改造与设备更新，建成96个公有产权村
卫生室，全县基层急救应急响应时间缩短约
30%，心脑血管急症黄金救治效率大幅提升。

“双网联动”破痛点，数字赋能少跑
腿。针对基层诊断能力不足这一突出短
板，丹凤县创新打造覆盖全域的“心电一张
网”与“影像一张网”便民诊疗体系。依托
两大医共体总院分别建立远程心电诊断中
心和影像诊断中心，为 18 家镇（街道）卫生
院、168 个村卫生室配备便携式心电采集
设备，在镇卫生院部署 DR 远程网络，实现
县镇村全覆盖。推行“基层免费采集、县级
24 小时免费诊断”模式，平均 5 至 10 分钟
即可出具诊断报告，对危急值病例通过远
程指导、专车转诊形成全程闭环管理。目
前，县域远程心电诊断累计完成 1.93 万例、远程影像诊断 1139
例，成功处置危重症 86 例，有效降低了心血管疾病致死致残
率。通过数字赋能，每年可减少群众往返县城检查 8000 人次
以上，“让数据多跑路、让群众少跑腿”的改革目标取得实效，基
层诊疗便捷性和精准度实现质的提升。

人才帮扶强内功，“四升一降”见实效。为改变基层医疗人
才匮乏的现状，丹凤县推行“一院一策”精准帮扶机制，组建医疗
人才服务团，14 名学科带头人常驻 12 家镇卫生院，建立常态化
专家下沉机制。同时，深化“医共体+中医药”特色发展路径，派
出 12 名中医专家常驻基层，累计开展专项技能培训 23 场次，培
养乡村中医骨干 126名，基层中医诊疗量累计达 2.8万人次。在
硬件基础升级方面，全县累计配齐更新先进医疗设备 200 余台

（件），减少重复检查两万例次，直接节约群众医疗费用 300余万
元。目前，全县 4 家卫生院达到“优质服务基层行”国家推荐标
准。紧密型医共体建设顺利实现基层服务能力、县域就诊率、医
保基金使用效率、医务人员积极性“四提升”和群众就医负担“一
下降”的良好发展态势，有效筑牢了乡村振兴健康基石。
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本报讯 （通讯员 李 思）近年来，柞水县
聚焦老年人“吃饭难、照护难”现实问题，坚持民
生导向、因地制宜，把老年助餐服务作为完善养
老服务体系的重要抓手，从资金保障、运营机制、
资源整合、服务延伸多维度发力，有效破解助餐
点“建得起、转不动、覆盖难”的突出矛盾，持续提
升老年群体获得感与幸福感。

立足农村实际，多方共担破解资金难题。针
对农村助餐资金短缺问题，柞水县建立“政府补
一点、村级出一点、个人掏一点、社会捐一点”的

“四个一点”筹资模式，保障助餐点日常运转。同
时，建立健康台账，按需提供堂食、送餐服务，确
保农村高龄、独居老人吃得上、吃得好。

聚焦城镇需求，创新公益与市场互补运营模式。
针对城镇社区需求集中、运营成本高的痛点，在嘉
安社区推行“公益+市场化”模式，优先保障老年人
低价就餐，同时利用对外经营收益反补公益服务，
并严格食品安全管理，实现公益属性与可持续运营
有机统一，有效破解“有需求、难维持”的困境。

延伸山区触角，多元服务实现全面覆盖。针
对偏远山区覆盖难、配送远的短板，推行“集中就
餐+上门送餐+邻里互助”多元化服务模式。动员
低龄健康老人、党员志愿者、热心群众参与上门
送餐，就近服务高龄、失能、独居老人，有效延伸
服务触角、降低运营成本，形成集中助餐与上门
服务互补的全覆盖格局。
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本报讯 （通讯员 刘方健）“这次住院，同样
是糖尿病，住院时间也差不多，个人花费却比去年
少了 300 元。”近日，走出镇安县医院的李大爷，掰
着指头算起这次住院的花费。这是今年以来镇安
县持续深化医保基金突出问题专项整治带来的实
实在在的变化。

为守好群众的“救命钱”，镇安县坚持问题导向，
采取压责任、查问题、严惩处、抓创新、办实事等综合
措施，聚焦整治“回流药”、超量开药、串换药品等突出
问题，打出一套医保基金监管“组合拳”。

县纪委监委强化统筹协调，提醒县政府落实整治
主体责任，县政府主要领导、分管领导先后 5 次深入
一线调研督导。督促县医保局、县卫健局主动履行整
治工作责任，坚持“周研判、月调度”，累计召开动员部
署会、调度会 7 次，确保整治工作不走偏、不掉链。同
时，将监管重心向全县医疗机构、定点药店（诊所）、村
级卫生室延伸，坚决防止违规使用医保基金问题发
生。督促医保、卫健、公安、市监等部门成立联合检查
组，紧盯“重复检查”增加患者负担、“分解收费”套取
医保基金等违规问题，定期深入医疗机构、药店诊所、
村级卫生室开展“拉网式”排查，推动排查、整改问题

16 个，督促 38 家医疗机构、14 家药店诊所开展自查
自纠，累计上缴违规资金 36.95 万元。对上年度专项
检查的 11 家医药机构开展问题整改“回头看”，高效
核查省市下发的 1311 条疑似违规线索，向纪委监委
机关移交违规使用基金线索 5条，立案 7件 7人，追回
违规基金 2.24 万元，协助公安部门侦办涉嫌骗保案
件 1 起，涉案 1 人。在全市率先建立“三医”协同智能
信息平台，对全县 51家定点药店、诊所实现违规行为
事前预警、事中管控，将事后追缴转变为事前预警拦
截。截至 5 月底，平台累计触发违规提醒 624 人次，
有效规避基金损失 5.35 万元。推动全县医保机构常
态化推行各项便民举措，“一次挂号管三天”、检验检
查结果互认覆盖县级 3 家公立医院，累计减免挂号费
用 24 万余元；检验检查结果互认惠及患者 7251 人
次，为患者减负 60 余万元；落实“床旁结算”服务措
施，累计惠及患者 5540人，提升了群众就医体验感和
获得感。

“医保基金是群众的‘救命钱’，一分一厘都不容
侵占。”镇安县纪委监委相关负责人表示，“下一步，我
们将继续以钉钉子精神加大整治力度，切实让医保基
金安全使用、群众看病更有保障。”

镇安整治医保基金突出问题


