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本报讯 （通讯员 符明月）“母婴室设在儿
科诊室旁边真是太方便了，不仅干净整洁，布局也
很温馨，这下再也不用抱着孩子到处找地方喂奶
和换纸尿裤了，我要为县医院点一个大大的赞！”
近日，一位就诊宝妈在镇安县医院体验了爱心母
婴室的贴心服务后满意地说。

为给宝妈们提供一个温馨、舒适的休息场所，实
行人文化关怀和人性化服务，镇安县医院于2023年
3月专门在儿科门诊旁设立了“爱心母婴室”，处于孕
期、哺乳期的宝妈们均可无偿使用。

设施设备完善，充分彰显爱心。医院以方便
母婴为目的，里面整齐地摆放着沙发、饮水机、座
椅、婴儿纸巾、奶粉、奶瓶、换尿布台及婴儿推车
等，各种设施一应俱全，为宝妈们提供设施完善的
母乳喂养空间和休息环境。

标识清晰明了，打造温馨环境。从门诊大厅
到儿科诊区爱心母婴室的标识清晰、醒目，指引完
整，能使宝妈们第一时间找到“温馨驿站”。母婴
室入口和室内墙面上的母婴宣传画、卡通图片，犹
如“家”的温馨。

实行专人管理，服务热情周到。爱心母婴室自
开设以来，实行专人管理，工作人员每天对母婴室的
地面、台面进行清洁消毒，更换添加纸巾、饮用水等，
并主动引导有需求的宝妈到室内休息。

贴近母婴需求，提供安全保护。爱心母婴室电
器全部配备安全断电设置，所有设施均选择对母婴
无害的环保材料，并配有专人负责母婴室日常管理
和服务，随时协助宝妈更换尿布、帮助热奶等，热情
周到的服务赢得了宝妈们的肯定。

小
小
母
婴
室

彰
显
大
关
爱

为了弘扬爱老、敬老的传统美德，丰富乡村老年人
生活，强化身心健康，丹凤县商镇商山村定期为村里的
老人们准备活动，有欢歌曼舞、雅韵悠扬、静享书韵、健
康筛查、助浴助餐等一系列丰富多彩的活动。老人们
每次都早早地来到幸福院，脸上洋溢着幸福的笑容。

“老彭啊，你看我今天这个舞步跳得怎么样？”近
日，李大妈笑着问商山村党支部书记彭立刚。“哎呀，李
大妈，你可真是越活越年轻啊！这舞跳得比我这个老
头子还灵活呢！”彭立刚竖起大拇指夸赞道。

老人们十分开心地看着表演，这是一个温馨而充
满欢声笑语的地方。几位老者手拉二胡，在活动室的
场地里，轻轻调试着琴弦。随着手指的拨动，悠扬的二
胡声在广场上飘荡，仿佛诉说着岁月的沧桑与美好。

紧接着，擅长秦腔的长者走到舞台中央，他清了清嗓
子，高亢激昂的秦腔便响彻云霄。那高亢的唱腔、激昂
的旋律，将人们带入了古老的秦地，感受着那份深厚的
文化底蕴。

还有一群老年人沉浸在商山村党群服务中心图书
室的书海中，家里不忙的时候就到这里翻看自己感兴
趣的书籍，神情专注而平和，阳光透过窗棂洒在老人们
手中的书页上，投下斑驳的光影。书页在他们手中轻
轻翻动，发出沙沙的声响，与窗外的风景交织在一起，
构成一幅和谐的画面。他们的眼睛虽已不复年轻时的
明亮，却透射出一种深沉而智慧的光芒，那是岁月沉淀
下的智慧与从容。

“哈哈，这都是幸福院给的幸福啊！我感觉自己每

天都充满了活力。”村民李大妈笑得合不拢嘴。
“我以前总担心晚年生活会孤单寂寞，但自从有了

幸福院后，我的担忧完全消失了。志愿者都非常热情、
负责，他们为我们提供了很多活动和服务，让我的生活
变得丰富多彩。真的非常感激他们。”张大爷也感慨道。

老人们不禁感叹党和国家的好政策，也欣慰在晚
年能多这样一份快乐与满足。表演结束后，大家纷纷
围坐在餐桌旁，开始了他们的聚餐时光。

商山村幸福院，不仅为村里的老年人提供了一个
休闲娱乐的场所，更是一个充满爱心和关怀的大家
庭。老人们纷纷感谢商山村的精心组织和安排，让老
朋友们欢聚一堂，他们用自己的方式诠释着晚年的美
好与幸福，也为商山村增添了一道亮丽的风景线。

共 绘 晚 年 幸 福 画 卷
本报通讯员 陈 楠 胡锐昭

本报讯 （通讯员 代绪刚）今年以来，商南县坚
持问计于民、问需于民，全力保障民生事业，持续发展
社会事业，繁荣体育文化事业，着力解决人民群众急难
愁盼问题，实实在在办好惠民利民实事，不断增强人民
群众的获得感、幸福感、安全感。

商南县积极探索出台“人口回迁、人口回流、人才
回乡”若干措施，统筹抓好搬迁群众、高校毕业生、退役
军人等重点群体就业，建设商南零工市场，计划新增城
镇就业 1900 人以上、农村劳动力转移就业 5.5 万人以
上、脱贫人口就业 2.5 万人以上，城镇调查失业率控制
在 5.5%以内。抓好残疾人和农村留守老人、妇女、儿
童关爱服务体系建设，做好困难群众基本生活兜底保
障，规范落实各类救助补助政策，启动社区“老年食堂”
试点，做好社区日间照料中心和农村互助幸福院运转
保障，全面提升社会保障水平。落实“双减”政策，减轻
师生负担，加强中小学生心理健康教育，完成义务教育
优质均衡发展县和学前教育普及普惠县两个“国字号”
创建。加快推进高级中学北拓，完成东兴九年制学校

教学楼等 6 个基础设施提升项目，持续提升教育教学
质量。加快完成妇保院迁建，深入推进县医院三级医
院创建，抓好县域医疗共同体建设。全面实施全民参
保计划，巩固提升参保覆盖率；优化医保支付方式，强
化医保基金预算和安全管理，深化全国基层中医药工
作示范县创建，不断提升健康商南建设水平。组织开
展全民健身运动，办好全省美丽乡村门球赛、秦豫鄂羽
毛球及乒乓球邀请赛等，组建县级气排球队，积极举办
全县首届气排球赛和社区运动会等体育赛事，争取
2024 年金丝峡全国马拉松赛、全国太极拳邀请赛、全
省自行车越野赛在商南举办，全力发展体育赛事经
济。统筹推进镇办综合文化服务站、村（社区）综合性
文化服务中心建设，完成镇办综合服务站评估定级。
建设镇村小舞台，扶持群众性文化团体发展，常态化开
展惠民文化演出，做到“周周有演出，月月有戏看”，完
成省级公共文化服务高质量发展示范县创建。

据了解，2023年，商南县全年民生支出达 26.14亿
元，占财政支出的 81.96%，“三保”底线牢牢守住。高

考一二本上线率、高分段人数和清华北大录取人数均
居全市第一，初中学业水平考试成绩全市第一，全市义
务教育高质量发展现场会在商南县召开；新庙小学、青
山幼儿园教学楼等 7 个教育提升项目建成投用，学前
教育普及普惠县、义务教育优质均衡发展县“两个创
建”通过省级评估验收，教育人才“组团式”帮扶工作经
验在全国交流，连续四年荣获“阳光校餐”全国示范
县。县医院三级医院启动创建，县胸痛中心通过国家
验收，金丝峡等 3个急救分站建成运营，全县“1小时急
救”实现全覆盖，老年护理院创建为首批全国医养结合
示范机构。县图书馆被评为国家二级图书馆，商南县
获评“中华诗词之县”，陕西省文化科技卫生“三下乡”
活动启动仪式在商南县成功举办。教场沟便民路、小
城镇建设等 6 个民生项目建成投用，凤凰公园等 4 个
项目有序推进。新一代 X 波段气象雷达建成投用，气
象防灾减灾能力水平不断提升。常态化开展风险隐患
排查整治，全年未发生较大以上安全生产事故，社会大
局和谐稳定，商南县荣获全省信访工作先进县。

商南在惠民利民中办好实事

4 月 2 日，由市残联主办、市残疾人康复中
心承办的“全生涯服务、全方位关爱”孤独症儿
童社会融入活动在商州举行，活动的开展在传
播孤独症儿童科普知识，唤起公众对孤独症儿
童关爱意识的同时，也呼吁更多人士参与爱心
行动，共同改善孤独症儿童的生存生活质量。

孤独症儿童是一个特殊的群体，是先天性
大脑发育障碍性疾病，主要以社会交往障碍、语
言发育障碍及兴趣狭窄和行为方式刻板为主要
表现。早期通过筛查评估来发现，这个阶段往
往被家长忽视，大多数在 3 岁发现。而大多数
患儿通过早期干预，康复治疗、特殊教育，可以
恢复社交，正常生活。有数据显示，目前我国孤
独症患者超过 1300万人，该类疾病给患者家庭
带来了经济和精神压力。我市有孤独症倾向的
儿童基本分布在市区内的特殊教育机构，这些

孩子大多自我封闭，专注于自己的兴趣，活在自
己的世界里，与他人接触少，社交参与机会少。

当日上午 9 时许，随着一段美妙的音乐响
起，活动正式拉开帷幕，只见孤独症儿童身穿统
一服装，头戴卡通面具，在康复老师的指导下顺
利完成了节目《非洲鼓》《追逐繁星》《舞动的星
星》等，他们的表演也不断触动着台下观众心灵
的最深处。“作为社会的一份子，我们有责任和
义务去关注和帮助孤独症儿童。通过参与这次
活动，我深刻感受到了孤独症儿童及其家庭的
艰辛和不易。未来，我们将继续加大投入和支
持力度，为孤独症患者提供更多更好的帮助和
服务。”一位爱心人士说，爱心是一种力量，它能
够温暖每一个需要帮助的人，带给他们希望，每
个人都应该做这股力量的传播者。

与此同时，活动还设置了一系列互动环节，让
孤独症儿童及其家庭有机会与社会各界人士进行
互动。这些环节包括才艺展示、心灵交流等，让孩
子们感受到社会的关爱，增强他们的自信心和社
交能力。活动期间，市美容美发协会还为孩子们
进行了爱心义剪。一位孤独症儿童的家长在接受
采访时表示：“非常感谢大家的包容，曾经我对生活

十分迷茫，这次活动让孤独症家庭感受到了来自
社会的温暖，让我们对未来又充满了信心。”

据了解，主办方用时20多天做准备，从制作
公益视频宣传，到训练孤独症儿童表演才艺，每
一个环节都精心设计，确保活动顺利进行。“孤
独症儿童在训练过程中，要手把手教学，老师们
几乎是手口并用，让孩子们先去适应音乐节奏，
注意他们的情绪变化，再去统一队形。”市残疾
人康复中心康复老师王观稳说。活动最后，市
残联、市慈善协会和爱心企业、爱心人士向孤独
症儿童捐款 18600 元，捐物价值 66966 元。市
残联现场为爱心企业、爱心人士颁发了牌匾。

“每年的 4 月 2 日是‘世界孤独症日’，今年
是我们举办活动规模较大的一年，这次活动共
邀请 18 家企业、3 名爱心人士和市慈善协会参
与。”市残疾人康复中心主任肖世森表示，此次
活动是一次凝聚爱心、传递温暖的盛会。他呼
吁广大市民朋友能够积极参与到孤独症关爱事
业中来，为这些特殊的孩子们送去更多的关爱
和温暖，相信在全社会的共同努力下，孤独症患
者一定能够战胜困难、迎接挑战，在社会这个大
家庭中找到属于自己的位置和价值。

用 爱 温 暖 孤 独 症 儿 童
本报记者 方 方

◁◁才艺表演才艺表演

△△捐赠爱心物资捐赠爱心物资

△△爱心义剪爱心义剪

◁◁现场为爱现场为爱
心企业心企业、、爱心人爱心人
士颁发牌匾士颁发牌匾

△△孩子正在作画孩子正在作画


