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本报讯 （记者 胡 蝶）近日，文化和旅游部发布《关于公布
2023 年“四季村晚”主会场和示范展示点名单的通知》，我市山阳县法
官镇法官庙村入选“四季村晚”夏季“村晚”示范展示点。

据悉，“四季村晚”活动由文旅部主办，主要内容为通过开展春季、
夏季、秋季、冬季“村晚”活动，推动“村晚”活动常态化开展，展示各地乡
村丰富多彩的群众文化活动，评选“四季村晚”年度节目，遴选“四季村
晚”示范展示点。同时，丰富活动内涵，融合乡土文化、乡村旅游等元
素，把“村晚”打造成反映农民精神新风貌、乡村振兴新气象的载体。

活动具体安排为：5月前，举办春季“村晚”示范展示活动暨“四季村
晚”启动仪式，部署开展全国“四季村晚”活动，发布全年活动安排和重点
项目。6 月至 8 月，举办夏季“村晚”大联欢活动，开展系列群众文化活
动，带动城乡居民双向互动，推动城乡文化融合发展。9月至10月，围绕
国庆节、农民丰收节，举办秋季“村晚”活动。11月至12月，遴选各地“村
晚”涌现出来的优秀节目和项目，在年底前举办冬季“村晚”暨“四季村
晚”成果展示活动，同步启动2024年元旦、春节“村晚”示范展示活动。

我市一地入选 2023年

“四季村晚”示范展示点

本报讯 （通讯员 毕波波）近日，商洛首家环境资源审判巡回法
庭在洛南县保安人民法庭揭牌成立。

据了解，成立环境资源审判巡回法庭，是洛南法院对审理环境资源
案件、延伸巡回审判法庭职能的积极探索，也是服务秦岭、黄河流域生
态环境保护高质量发展的务实之举，更是积极回应群众生态需求的担
当之举。

近年来，洛南县人民法院立足审判职能，突出地域特色，创新形
成了“生态修复优先”的环资审判洛南模式。此次成立的环境资源审
判巡回法庭，将充分发挥环境资源审判巡回法庭的职能作用，办理好
每一起涉及环境资源的刑事、民事、行政案件，既维护群众的环境权
益，又达到“审理一案、教育一片”的良好社会效果，切实形成环境资
源保护的强大合力。

我 市 首 家 环 境 资 源 审 判

巡回法庭在洛南保安揭牌成立

本报讯 （记者 南 玺）4月24日，市人民检察院
召开优化提升营商环境新闻发布会。会上发布了《企业
建设运营法律风险提示》和《商洛市检察机关优化提升法
治化营商环境13条措施》，并就有关问题回答记者提问。

据介绍，编发《企业建设运营法律风险提示》是积极
落实省上“三个年”活动部署的行动体现，也是全市检察
机关服务保障优化营商环境的创新举措。该书从企业的
筹建、运营，再到安全生产、融资等多个经营环节，有针对
性地对企业可能涉及的前期施工、安全生产、合同、融资、
知识产权、涉税、廉政和易发纠纷等不同类型的法律风险
进行分析，提出专业的法律风险提示意见，以期各类市场
主体能够避免因对相关法律不清楚、认识模糊或偏差、疏
忽大意等陷入法律纠纷和诉讼，帮助企业从源头上防范

常见法律风险，为各类市场主体依法规范经营贡献检察
智慧和“检察方案”。《商洛市检察机关优化提升法治化营
商环境 13条措施》主要涵盖规范市场经济秩序、准确把
握法律政策界限、建立涉企案件办理“绿色通道”、充分履
行法律监督职能、加强工作机制保障
等多个方面，为商洛检察机关服务保
障优化营商环境提供了重要遵循。

在答记者问环节，市检察院相关
负责人就近年来商洛市检察机关在服
务保障营商环境方面所做的工作、涉
案企业合规工作取得的成效以及下一
步优化提升法治化营商环境方面的举
措等问题进行了回答。

市检察院召开优化提升营商环境新闻发布会

本报讯 （通讯员 杨红星）近日，
随着租房提取住房公积金、提前退休提
取住房公积金两个服务事项的正式上线
运行，商洛市住房公积金“跨省通办”事
项增至 13 项，标志着服务群众的效率得
到进一步提升。

今年以来，商洛市住房公积金管理
中心持续深化政务服务改进提升，大力
推进与群众生活密切相关的高频政务服
务事项“跨省通办”，进一步优化“跨省通
办”网上办理环节和流程，提供更加高效

便捷的服务体验，推动更多“跨省通办”
事项网上一站式办理。此外，在市、县区
政务中心及各管理部业务大厅分别设立

“跨省通办”服务专窗，安排专人受理业
务。从查询账户到证明开具，从购房提
取到账户转移，设立在各网点的专栏专
窗已经覆盖查、提、改、证等各个方面的
业务，对于跨区域群众的事项办理，提供
极大的便利，节约了办事时间和成本。

2020年年底，商洛住房公积金已经实
现个人住房公积金缴存贷款等信息查询、

出具贷款职工住房公积金缴存使用证明、
正常退休提取住房公积金等3项服务事项

“跨省通办”。2021年年底，住房公积金单
位登记开户、住房公积金单位及个人缴存
信息变更、购房提取住房公积金、开具住房
公积金个人住房贷款全部还清证明、提前
还清住房公积金贷款、住房公积金汇缴、住
房公积金补缴、提前部分偿还住房公积金
贷款等8项服务事项实现了“跨省通办”。
2023年3月底完成提前退休提取、租房提
取等2个服务事项。目前商洛市住房公积

金管理中心13个“跨省通办”服务事项，可
跨区域通过微信公众号、官网服务大厅、手
机APP、“跨省通办”专窗等途径办理业务，
为群众和企业提供了更加便捷的服务方式，
增强了群众和企业的获得感和幸福感。

商洛住房公积金“跨省通办”事项增至13项

正常人总血量约占体重的8%，平时在血管内流动的
血液只占总血量的70%—80%，有部分储存在骨髓、肝、
脾等“血库”内，以备应急时补充到血液循环中。一般情
况下，一次失血量不超过总血量10%，不影响健康，例如：
体重50公斤的人一次献血200毫升，仅占总血量的5%，
献血后，血液中的水分和无机盐类在1—2小时内，由组
织渗入血管而得到补充，对健康没有丝毫影响。这个结
论是有科学根据的，也被全世界每年数千万次的献血实
践所证实。因此，按规定献血，是不会影响身体健康的。

献血不但不影响健康，而且有下列几点好处：
1.献血后会刺激造血器官即骨髓加速血细胞的生

产，使造血机能更加旺盛，促进机体的新陈代谢，有利
于健康。

2. 国内外专家研究表明，定期献血可以降低血液
中铁等一些重金属的含量，减轻解毒器官肝脏的负担，
增强肝脏的功能。

3. 献血可以降低血脂和胆固醇的浓度，降低血液
黏稠度，起到稀释血液，加快血流速度，改善心、脑等器
官的供血。

4.科学规律地献血。由于血脂、胆固醇降低，血流
加速，血液中的脂肪、重金属等物质就
不容易沉积，黏附于血管壁，可预防血
管弹性下降、硬化，起到防治高血压
病、血栓性疾病、心脑血管疾病和癌症
的作用。

献血对身体有何益处

本报讯 （通讯员 李 曼 盛艳丽 朱金华）
4 月 21 日，商南农商银行与商南县公安局成功阻截一
起电信诈骗，为客户挽回经济损失 8万元。

当日 14时 59分，一名客户来到商南农商银行东岗
支行营业厅，要求将其名下定期存款取出存入对应银
行卡。营业人员告知客户如果提前支取将会损失存款
利息，但客户在接听电话的同时执意要办理且情绪激
动。细心的营业人员发现异样，正详细询问该客户取
款用途情况时，商南农商银行反诈专员打来电话，告知
商南县公安局反诈中心监测到某客户正在接听电信诈
骗电话，可能被骗，准备给诈骗分子汇款，要求停止办
理该笔业务。为了稳住客户，商南农商银行东岗支行
行长赶到营业厅，详细询问该客户情况，告知电信诈骗
分子的一贯伎俩。起初客户情绪激动，认为农商银行

工作人员不愿为其办理业务，经过支行行长耐心解释，
客户情绪渐渐缓和，愿意进一步了解情况后再汇款。
电话那头的诈骗分子听到客户与银行工作人员对话后，
要求客户先离开银行，正在此时，商南县公安局反诈中
心民警赶到现场，一把夺过该客户手机，与诈骗分子周
旋，厉声喝令对方即刻停止诈骗违法行为。

看到这种情形，该客户意识到自己被诈骗，便积
极配合公安干警和银行工作人员。原来，该客户接
到一位冒充南京警察的诈骗电话，声称该客户存在
违法犯罪记录，只要向安全账户汇款后就能自证清
白。在民警和银行工作人员耐心解释和反复举证
下，该客户认识到这是一起典型的冒充公检法网络
诈骗，随即终止汇款，对民警和银行工作人员的真情
相助表示诚挚的谢意。

警银协作成功阻截一起电信诈骗案

本报讯 （见习记者 刘桃李）4 月
17 日，记者来到商州区北宽坪镇农兴
村，看到位于村中大庄沟口新修的桥梁
主体已经完工，正在进行为期 28 天的水
泥凝固。在新桥旁边，不时有绕行砂石
便道的群众驻足观望。“去年 7 月份，水
把桥冲毁后，我们出行很不方便，只能绕
远走这条政府新修的便道，现在看到桥
快修好了，大家都很期待。”农兴村群众
郭彩凤高兴地说道。

这座长 26 米的桥梁位于一个丁字
路口，它连接着农兴村与穿镇而过的东
大路，是村里大庄沟、樊湾两个组 68 户
群众出行的必经之路。“我合作社的食用
菌大棚就在桥所在的沟里，平时的运输
都要过这座桥，桥冲断了，对我的生产影
响非常大。”张碾子食用菌农民专业合作
社负责人说。

像这座桥一样，2022 年，“7·12”“7·
27”两场突如其来的水灾，导致北宽坪镇
东大路沿线河堤、道路损毁严重，十几座
桥梁发生坍塌，严重影响沿线全脉、刘
院、农兴、于家山 4 个村群众的生产生
活。“发生水毁后，我们镇村干部经过初
步勘测，丈量受损桥梁情况并及时上报，
动用机械、人力，花费 11 个昼夜，进行了
紧急抢修。”北宽坪镇农兴村党支部书记
王军龙说。

据了解，灾情发生后，北宽坪镇除了
紧抓灾后重建工作外，还积极对接区交
通、水利、乡村振兴等部门单位，组织应急抢修力量，按照“先干线、后支
线、保障通”的原则，全力保通保畅。同时，北宽坪镇党委、政府将东大
路修复重建列为重点民生表决事项，成立工作专班全程跟进，保证工程
质量和施工进度，逐步恢复群众生产生活秩序。

北宽坪镇党委书记白朝阳表示，当前，施工队伍抢抓施工黄金期，
争分夺秒对道路、桥梁、河堤进行修复重建。累计投入资金 2350 多万
元，抢修东大路水毁道路 1195 米，新建桥涵 11 座，修复河堤 1750 米，
全力保障东大路沿线 4 个村 646 户 2460 人的出行。截至目前，道路已
全部恢复，桥梁建设主体已完工，预计道路、桥梁、河堤各项工程修复 5
月中旬完成。

北
宽
坪
灾
后
水
毁
修
复

改
造
工
程
接
近
尾
声

本报讯 （通讯员 刘春荣）“李经
理，太感谢你们酒店的员工严挥了，要不
是他见义勇为救我的话，恐怕我早就没
命了。”4 月 19 日下午两点左右，一个 30
岁左右的年轻人将一面写有“见义勇为，
恩重如山”的锦旗送到丹凤县金悦福酒
店总经理李博手中。李博满头雾水，急

忙把人请进办公室询问，通过详细交谈，
才弄清事情的来龙去脉。

3 月 22 日晚 11 时 20 分左右，金悦
福 酒 店 员 工 严 挥 下 班 回 家 ，途 经 商 镇
王 塬 学 府 桥 时 ，发 现 桥 西 边 约 100 米
靠 近 丹 江 河 的 路 边 ，有 一 辆 摩 托 车 卡
在护栏上，车身在护栏中间，严挥预感
可 能 有 人 出 事 了 。 于 是 ，他 将 车 停 在
路边，下车来到摩托车跟前仔细查看，
没发现车主，就大声朝河道喊：“有人
吗？”连喊几声都无人应答。就在严挥
打 算 离 开 之 时 ，他 隐 隐 约 约 听 见 低 微
的呻吟声。循着声音，严挥掏出手机，
借着手机微弱的灯光走下路边陡峭的

斜坡，来到河道查看。不看不知道，一
看吓一跳。他发现河边沙滩上躺着一
位男士，满脸是血，浑身污泥，全身不
能 动 弹 。 经 过 询 问 得 知 ，伤 者 是 丹 凤
中 学 食 堂 厨 师 代 某 明 ，下 班 回 家 时 因
天黑下雨路滑，骑摩托车车速较快，不
小 心 撞 上 护 栏 。 严 挥 通 过 交 流 ，发 现
代 某 明 虽 然 整 个 身 躯 无 法 动 弹 ，神 智
还算清醒，他及时联系家属，驱车到代
某 明 所 居 住 的 小 区 ，将 其 家 人 接 到 事
故现场，一块儿将伤者扶上严挥的车，
紧急送到县医院急诊部。等一切事宜
办 妥 后 ，已 是 凌 晨 三 点 多 了 。 面 对 代
某 明 家 属 的 深 情 感 谢 ，严 挥 安 慰 道 ：

“你们不要多想，我这么做只是出于人
的本能，觉得救人要紧，我相信任何人
遇 到 这 种 情 况 也 会 义 不 容 辞 的 ，毕 竟
每个人都有需要别人帮助的时候。”

半个多月后，严挥已把这事忘得一
干二净。可代某明并没有忘记救命之
恩，在伤势恢复的间隙，多次通过电话联
系要去严挥家或者单位表示谢意，严挥
总是以上班忙为由委婉谢绝。4 月 17 日
和 18 日，代某明为表谢意，先后通过微
信给严挥转款 1000 元均被拒收退回。
几经周折后，在严挥毫不知情的情况下，
代某明将这面锦旗送到严挥工作的金悦
福酒店，以表谢意。

危难时刻伸援手 一面锦旗表谢意

杨贤博 《云端天路》 （散文）
祝永刚 《黄沙桥的柳》 （诗歌）
范墩子 《油菜花开》 （散文）
王晓云 《冰墩墩情话》 （小说）
白 杨 《奇叔》 （散文）
梁怀玉 《父亲的正月》 （散文）
贾书章 《亲亲䦆头》 （小说）
庞 媛 《春天里（组诗）》 （诗歌）
邹小芳 《风的四季》 （散文）
辛 安 《鸟飞过的村庄》 （散文）

第五届“商洛作家记者再出发”
优 秀 文 学 作 品 获 奖 名 单

本报讯 （薛海霞）4 月 22 日，董发亮诗歌朗诵会
在西安“天下史馆”举行。

据悉，本次朗诵会由陕西省诗词学会等主办，主题
为“把商洛唱给你听”，朗诵的作品是作者近年来围绕

“秦岭最美是商洛”、商洛打造“一都四区”和“中国康养
之都”创作的诗歌。

本次朗诵会分为研讨、朗诵两个环节。陕西省诗
词学会会长孟建国、著名文化学者雷涛分别致辞，《大
诗刊》主编曹谁对董发亮的诗歌进行点评。10 多位诵
读者分别朗诵了作者《我的家在商洛山》《丹江蓝里望
故乡》《守着双头马的杜鹃花》《山道 山风 山泉》《父
亲的砖厂》《秦岭茶娘》等 14首诗歌。

董发亮诗歌朗诵会在西安举行

4月19日，商州区金陵寺镇熊耳山村积极打造以陶瓷文化为特色
的景观带。近年来，熊耳山村以熊耳山风景为依托，充分挖掘当地传统
的制陶工艺，复兴陶文化，建设村史纪念馆、陶艺体验馆，为游客提供更
加丰富多样的旅游体验。 （本报记者 肖 云 摄）

时令花卉色彩缤纷、芳香四溢，商州中心城区装扮一新，迎接“五一”的到来。自4月20日起，市城管、住建
等部门联合商州区、商洛高新区在王塬桥、立交桥、南秦桥等14处城市重点区域摆放盆栽花卉扮靓城市，积极
营造节日氛围。 （本报记者 王孝竹 摄）


