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本报讯 （记者 党率航）“五一”国际劳动节是致敬劳动
者、弘扬劳动精神的节日。5月 1日，秦岭博物馆主办的“劳动创
造文明·探寻远古印记”主题研学活动，吸引了大批家庭前来参
与，在寓教于乐中触摸文明印记，体悟劳动真谛。

活动现场，讲解员身着唐装汉服，带领孩子们先后参观了出
土于洛南盆地的石斧和手镐等阿舍利石器和新石器时代彩陶文
化的典型代表——红陶人头壶以及各类陶器，结合远古先民刀
耕火种、制陶造物的生活场景，生动阐释劳动催生文明、匠心延
续文脉的深刻道理，让孩子们真切懂得，世间美好皆由劳动创
造，文明薪火皆由双手传承。还集中观看了劳动节专题片，了解
劳动节的由来与确立。

随后的手工体验环节趣味十足，更是深受小朋友们喜爱。
大家化身小小制陶匠人，拿起黏土尽情创作。孩子们用心将黏
土搓成圆球、拉成长条，在志愿者和家长的耐心协助下，专心塑
形、细心雕琢，黏土蜕变成了造型别致的陶罐、小巧精致的茶
杯。不少小朋友还参照馆藏文物，创意复刻出灵动可爱的“红陶
人头壶”，一件件作品童真满满、创意十足。一旁的创意涂色区
同样热闹纷呈，孩子们自由挑选心仪的主题画稿，在工作人员的
陪伴下手持彩笔随心勾勒、大胆填色，用斑斓色彩描绘劳动场
景、远古器物与生活美好，尽情抒发内心对劳动的理解、对生活
的热爱，一笔一画间，尽显童真童趣与文明向往。

“这次活动特别有意义，不虚此行。”来自河南许昌的刘女士
感慨道：“趁着假期特意带孩子参观秦岭博物馆，既锻炼了孩子
的动手能力，又了解了劳动节起源和远古文明知识，在潜移默化
中懂得尊重劳动、敬畏历史。”

“五一”假期，秦岭博物馆推出的“劳动创造文明·探寻远古
印记”主题研学、“小手绘劳动·童心敬‘五一’”创意绘画、“古法
传匠心”瓦当拓印等特色文化活动，深受青少年喜爱。大家在亲
身实践中感知先民智慧、厚植劳动情怀、传承文明基因，让假期
既有欢乐温度，更有文化厚度。

主题研学触摸文明印记

本报讯 （通讯员 王 森）近日，商州公证处依法高效办
结一起情况特殊的法定继承公证案件，快速为当事人厘清继承
关系、出具法律文书，妥善解决了群众的遗产继承难题。

4月 29日，市民邓女士一家来到商州公证处，申请办理其意
外离世配偶的遗产继承公证。死者名下遗留有存款、房产、车位
等财产，需四位法定继承人共同办理相关手续。

公证员在严格审查全套材料时发现，该案面临诸多现实困
难：继承人中有一位 92岁高龄的老人，身体虚弱且听力欠佳；另
一位继承人是 20 岁的在校大学生，面临学业压力急需返校；同
时，当事人未能当场备齐所有银行凭证，部分非核心材料缺失。

面对当事人的特殊情况，商州公证处当即决定开通“绿色通
道”，启动“容缺受理”便民机制，实行专窗办理、特事特办，在坚
守法律底线的同时，最大限度压缩办理时限。

针对高龄老人的身体状况，公证处特意安排了独立安静的
接待室。公证员耐心沟通，反复确认其真实意愿。在老人明确
表示自愿放弃继承全部遗产、将其份额交由儿媳和孙辈继承后，
公证员为其办妥了放弃继承权手续，并安排老人先行休息。针
对在校大学生急需返校及材料缺失的情况，工作人员主动协调、
线上联动核实信息，在核心材料齐全的前提下先行推进办理流
程，同步指导当事人补齐剩余凭证。

经过公证人员审核把关与文书拟制，该处最终在最短时间
内高效出具了《放弃继承权声明公证书》与《法定继承公证书》，
明确了遗产归属，为家属后续处置财产提供了坚实的法律依据，
实现了高效闭环办理。

近年来，商州公证处始终聚焦群众关切，持续优化继承、确
权等高频公证服务流程，通过推行“容缺受理”、畅通“绿色通道”
等举措，不断优化服务模式、提升服务效能，切实维护群众合法
权益，全力打通服务群众的“最后一公里”。

“容缺受理”解决群众难题

“曹大夫，今早起来，我右眼红得厉害，
你看这是咋回事？”

“曹大夫，我娃这两天一直咳嗽，担心是
肺炎……”

4月 24日，丹凤县竹林关镇张塬村曹花
育的卫生室，来看病的村民一直不间断，甚
至还有市区、河南、山西的人寻过来，在问题
一个一个被诊断和解答后，求医人的眼神由
焦急转为心安。

曹花育的卫生室就设在自己家里，宽敞
的房屋分隔成诊断室、输液室、药房等。一
进门，铺满墙面的感谢锦旗格外显眼。每一
面锦旗背后，都有一段暖心的故事。

曹花育的父亲是当地一名土郎中，在
她的记忆里，父亲总是背着药箱四处给人
看病，“那时多是上门看诊，半夜还常有人
来敲门，父亲从来不嫌麻烦，在十里八乡都
很有声望。”

受父亲熏陶，曹花育报考了商洛卫校
中西医临床医学专业。1996 年毕业后，她
在 张 塬 村 开 办 了 卫 生 室 ，主 要 治 疗 关 节
炎、风湿、腰腿疼以及感冒咳嗽等常见病，

“那时候，这些头疼脑热的小病慢病，去城
里 的 医 院 看 很 不 方 便 ，只 要 不 是 危 急 重
症，乡亲们都习惯来找我。”曹花育说，当
时交通不便，年纪大的老人跑不动，她就
总是上门问诊，半夜有人喊时，婆婆就起
身给自己做伴，漆黑的夜里，婆媳俩相互
搀扶着深一脚浅一脚不知在那些乡间小
路上走了多少回。

2001 年春天，有一天半夜，曹花育在熟
睡中被带着哭腔的呼救声惊醒，原来是本村
留守妇女刘雪娥，她抱着七八岁烧得不省人
事的孩子，已是六神无主，“娃当时高烧惊厥
了，嘴唇发青，不住地抽搐。”事发紧急，曹花
育也有些紧张，她想起父亲曾教给自己的中

医知识，在孩子的合谷穴上扎了一针，又注
射了退烧药，孩子很快醒了过来，为了确保
全面脱险，她让公婆推着车子把孩子送到镇
卫生院进一步治疗。

早些年条件艰苦，曹花育几乎成了一个
全科医生，甚至要帮产妇接生。有一年，村
民张秀存的女儿回娘家探亲，不料半夜出现
临产症状，往医院送已经来不及了，她赶紧
来找曹花育。“人命关天，我不管不行啊，我
去她家一看，产妇的羊水破了，胎头也出来
了，就赶紧消毒处理，最后生了个男孩，母子
平安。”曹花育说，那晚忙完天都亮了。

近年来，农村医疗卫生工作悄悄发生
着变化，村医的职责不再只是打针、输液
和开药，还承担了健康宣讲的责任，向村
民们普及健康卫生知识，预防疾病的发生
和恶化。曹花育说，去年，有个 60 多岁的
老人来看病，说她的手有点麻，凭借多年

的行医经验曹花育怀疑是脑梗引发的，建
议老人赶快到县医院检查，“但老人当时
却不以为意，不愿意折腾，我劝说了好一
阵，帮她联系了去县医院的车，后来果不
其然，医生说幸亏送得及时，再迟一两个
小时，可能就偏瘫了。”

70 多岁的刘双梅家住王塬村，从家里
过来最少得 20 分钟，但她不嫌远，一有不舒
服就找曹花育看，她说：“曹大夫态度好，收
费公道，我就信她。”洞底村的刘顺芹也说，
她家 2 个小娃，有时娃半夜三更感冒发烧，
一打电话，曹大夫都会立马起来给看。

张塬村党支部书记张涛说：“曹大夫很
热心，经验也丰富，我们村和周边村的人都
喜欢找她看病，她行医二十多年，心里装着
大部分村民的病情、病况，基本上哪个村民
来了，她看一眼，问上几句，就知道是咋回事
了，她就是村民健康的活档案。”

乡村行医三十载 村民健康活档案
本报记者 肖 云

“真没想到，前一天刚做完手术，我的
眼睛就能看清东西了，太感谢郭主任和医
护团队了！”4 月 17 日，商洛市中心医院眼
科一病区，50 岁的张先生听到科主任郭丹
萍告知其可以出院的消息时，脸上满是激
动与欣慰。

4月 15日，张先生因眼睛看不清晰仅有
光感，来到市中心医院眼科门诊就诊，当天
即办理住院，并安排次日手术。郭丹萍医师
团队评估，张先生是白内障问题，要采用超
声乳化仪，通过 2.4 毫米微切口，实施白内
障超声乳化联合人工晶状体植入术。术后
切口愈合迅速，视力很快恢复至正常水平。

张先生的经历，是市中心医院眼科近年
来跨越式发展的生动缩影。谁能想到，如今
可以开展各类复杂眼科手术、守护全市群众
眼健康的重点学科，曾一度是市中心医院的
弱势科室之一，技术、设备、学术等各方面都
不突出。2022 年，市中心医院搬迁至新院
区，振兴眼科成为医院的重点工作之一。眼
科一病区郭丹萍主任从团队建设入手，引进
人才充实团队，同时加强新技术新项目学习
引进。眼科一病区还承担着住院医师规范
化培训的教学任务，住培医师与带教老师在

教与学中实现教学相长。科室鼓励医护人
员参加各类省内、全国眼科学术会议，大胆
发言，让基层医院的声音出现在全国性的学
术舞台上。

老年人眼科疾病主要集中在白内障和
青光眼两大领域。过去，白内障手术需要
大切口，恢复慢，术后角膜水肿等症状时有
发生。如今，市中心医院眼科全面采用白
内障超声乳化手术，通过更小的微切口几
分钟就完成手术，术后无需缝合，患者次日
即可恢复正常生活。科室还引进一套成熟
的屈光性人工晶体计算公式，能够精确测
算适合每一位患者的人工晶体参数，确保
手术效果达到最优。只要患者符合要求，
眼科手术随时可以进行，大幅缩短住院周
期、降低就医成本。

过去，市中心医院眼科在青光眼治疗方
面的办法不多，如今，这一局面已经彻底改
观。科室引进多种微创手术方式进行治疗，
手术切口更小、创伤更轻、并发症更少、恢复
更快，为青光眼患者带来更安全、更有效的
治疗选择。

除了白内障、青光眼，糖尿病视网膜病
变（以下简称“糖网”）也是近年来高发的眼

科疾病，多发于 40 岁至 50 岁，发病趋于年
轻化且发病隐匿，早期症状不明显，很多患
者发现时已处中晚期，错过最佳治疗时机，
严重时可导致失明。对此，科室高度重视
糖网的预防与诊疗工作，组织医护人员深
入学习糖网相关知识，熟练掌握糖网的筛
查、诊断、治疗及病情延缓方法，配备眼底
荧光血管造影机、光学相干断层扫描仪等
先进设备，为糖网的早期筛查和精准诊断
提供有力支撑。

与此同时，医护人员主动向糖尿病患者
普及糖网预防知识，告知患者定期进行眼底
检查、严格控制血糖血压、戒烟限酒、健康饮
食、适度锻炼的重要性，指导患者如何进行
自我监测和病情管理。“糖网是可防可控的，
只要早期筛查、规范治疗，就能有效延缓病
情发展，避免视力丧失。”眼科护士长杨苗介
绍，“从我们这里出院的患者，不仅自己掌握
了糖网预防知识，还会带动身边的糖尿病患
者一起重视眼健康，主动前来筛查，形成了
良好的宣传氛围。”

在眼科一病区的门诊室里，总能听到郭
丹萍用通俗易懂的话语向患者和家属解释
病情。她将眼底比作“玻璃”，将白内障比作

“窗帘”，窗帘拉上了，外面的光线自然进不
来，把窗帘拉开，光线就能重新照进来。这
样生动形象的比喻，让没有医学背景的患者
和家属也能轻松理解复杂的眼病机制。郭
丹萍常说：“医疗不只是一门技术，更是一种
沟通的艺术。患者听懂了、理解了，配合治
疗才会更积极，术后康复才会更顺利。”

眼科一病区的发展目标，从来不只是让
自己变强。作为商洛市眼科医疗质量控制
中心的挂靠单位，科室定期赴各县区开展帮
扶督导与学术交流活动，2024 年至 2025
年，科室先后组织骨干团队前往各县区，摸
排基层医院眼科发展短板，安排送教上门。
通过“现场督导+学术交流”相结合的务实
模式，从诊疗规范、服务流程到质量管理，全
方位指导县级医院眼科能力提升，市中心医
院眼科一病区正以自身的成长带动全市眼
科诊疗水平的整体提升。

砥砺精进强学科 仁心仁术护明眸
本报记者 南 玺 王孝竹

本报讯 （通讯员 张祥林）“五一”假
期，镇安县公安局交通管理大队与各派出
所紧密协同，有效应对了大幅增长的假期
出行车流，高效完成了“五一”假期交通安
保任务。

节前，大队召开专题会议，深入研判辖
区重点路段、景区周边、城区干道等重点区
域交通流量趋势变化及风险隐患。制订交
通安保方案及应急预案，科学配置警力装
备，明确职责分工和包保责任。

本次“五一”假期安保工作形成了“点
线面”结合、区域统筹有力、信息互通共享

的联勤联动格局。大队抽调机关骨干警力
组成“机动小分队”，全面增援任务繁重、警
力紧张的基层所队，实行多警联合执勤，确
保重点路口、景区周边、易堵路段“岗有人
守、巡有力量”，极大提升了用警效率和执
法威慑力。

针对“五一”期间交通特点，大队组织民
警进客运企业和学校等重点场所开展“面对
面”交通安全宣传活动，并提前通过平安镇
安微博平台发布假期出行“两公开一提示”，
公布辖区易拥堵路段、时段和交通安全注意
事项。通过在人流密集场所发放宣传彩页、

摆放宣传展板等方式，提示交通参与者在
“五一”期间注意交通安全。同时，加强与气
象、交通、应急管理等部门联动，及时掌握辖
区天气情况，研判天气对道路交通的影响，
提早发布预警信息。

“五一”期间，大队全体民警把握执法尺
度、适度，对未引发交通拥堵的违法停车等
轻微交通违法行为一律实行“轻违免处”，对
外地车辆因路线不熟而造成的轻微交通违
法一律实行“首违免处”。推进道路交通事
故快处快撤，有效缩短事故处理时间，确保
节日期间道路交通畅通有序。大队车驾管

大厅节日期间安排专人值班，对前来办事群
众能当场办理的业务即时办结，不能办理的
予以解释并提供必要协助。节日期间辖区
未发生等级以上道路交通事故、未发生长时
间长距离交通拥堵、未发生涉警负面舆情，
群众假期出行体验感得到显著提升，道路交
通安全形势平稳有序。

镇安公安交警高效完成假期安保任务

本报讯 （通讯员 杨丹涛 刘小煊）今年“五一”
假 期 ，商 洛 公 安 机 关 从 严 从 实 从 细 狠 抓 各 项 安 保 措 施
落实，全市接报刑事警情同比下降 19.6%，治安警情同
比下降 36.2%，未发生有影响的刑事治安案件和道路交
通事故，全市社会治安大局持续稳定。

节日期间，全市公安机关科学部署警力，严密社会
面 整 体 防 控 ，及 时 启 动 公 安 武 警 联 勤 武 装 巡 逻 ，累 计
投 入 巡 逻 警 力 4574 人 次 ，帮 助 服 务 群 众 872 人 次 ，切
实 强 化 商 圈 、景 区 、车 站 、广 场 以 及 背 街 小 巷 、夜 市 等
人 员 密 集 场 所 的 巡 逻 频 次 和 值 守 力 度 ，最 大 限 度 提 升
街 面 见 警 率 、管 事 率 、震 慑 力 。 针 对 假 期 群 众 出 行 增
多的实际，组织开展了道路交通、消防安全、行业场所
等 安 全 检 查 整 治 ，及 时 发 现 整 改 各 类 安 全 问 题 隐 患
386 处。发挥便民服务“周解忧”和“三长”抓矛调工作
机 制 作 用 ，排 查 处 置 矛 盾 纠 纷 168 起 。 统 筹 抓 好 金 丝
峡 、牛 背 梁 、棣 花 古 镇 等 热 门 旅 游 景 区 及 周 边 秩 序 维
护，投入应急安保警力 1081 名，落实远端分流、中端疏
导 、近 端 管 控 各 项 措 施 。 全 市 16 个 国 省 道 交 警 执 法
站 、29 个 临 时 执 勤 点 ，严
查“ 三 超 一 疲 劳 ”、农 村

“ 两 违 ”等 交 通 违 法 行 为 ，
向 社 会 发 布 流 量 研 判 、安
全 出 行 提 示 19 期 ，引 导 群
众安全驾驶、文明出行。

“五一”假期全市社会

治安大局持续安全稳定

4 月 29 日，商州区未成年人救助保护中心组织商州区九年制学校部分师生走进商州区敬老院，开展“爱心伴成
长·情暖敬老院”主题关爱活动，通过劳动服务、互动交流等形式，为老人们送去温暖与祝福，在实践中传承敬老爱
老传统美德。 （本报记者 王孝竹 摄）

4月29日，商州区人民检察院检察干警走进商洛职业技术
学院实验幼儿园，带领孩子们学习预防拐骗和交通安全知识，为
小朋友带来一场安全教育法治宣讲课。

（本报通讯员 王 伊 摄）
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交 警交 警
指挥台指挥台本报讯 （通讯员 石 谦）近日，华夏银行西安分行驻

柞水县瓦房口镇颜家庄村工作队，联合同心三秦行公益中心、
陕西书香云科智能科技有限公司赴西北沟小学开展爱心捐赠
活动，为学校送去了床上六件套、清洁箱和 200 册少儿图书等
实用物资。

西北沟小学位于秦岭深山里，在校的 47名学生大多是留守
儿童。参与捐赠的爱心企业和公益组织代表表示，他们将会继
续关注瓦房口镇的留守儿童和学校发展，尽力多做一些实实在
在的帮扶。西北沟小学校长表示，学校老师们会珍惜这份善意，
更加用心教书育人，让每一个山里的孩子都能安心读书。

爱心捐赠传递社会善意


