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在镇安县，有一位深受学生喜爱的英语
教师，11年来躬耕教坛，哺英育华，赢得桃李
芬芳。她，就是陕西省教学能手、商洛市优
秀教师、镇安县学科带头人、镇安县永乐街
道结子九年一贯制学校英语教师姜蕾。

清晨，当山村校园还笼罩在薄雾中时，
她已经站在教室门口，用温暖的笑容迎接
每一位学生，她亲切的问候开启了充满活
力的一天。

以爱为炬以爱为炬 点亮课堂燃星火点亮课堂燃星火

“姜老师的课太有意思了，时间过得特
别快！”九年级学生张某这样说。姜蕾总是
在课堂上开展丰富多彩的口语表达活动，
如英语讲故事比赛、小剧场、手抄报等活
动，拓展学生英语学习渠道，激发学生的口
语表达能力。她还会在假期及周末开展学
科实践活动，深入学生家中，辅导学生朗读
课文，让学生联系情景记忆单词。

为了激发学生的兴趣，姜蕾推行分层
教学，为不同基础的学生量身定制学习路

径；为基础薄弱学生夯实根基、培养语感；
带领中等学生拓展阅读、提升能力；鼓励优
秀学生拓展阅读、冲刺中考，让每个学生都
能找到适合自己的学习路径，并在英语学
习中找到自信、收获成长。

上学期，班里有一位性格腼腆的女生，
性格内向、沉默寡言，姜蕾发现她发音标准
但不敢开口，便经常找她聊天，还特意在课
堂上设计一些简单的问题让她回答。渐渐
地，她不仅英语成绩提高了，人也变得开朗
自信起来。

以情相伴以情相伴 深耕育人结硕果深耕育人结硕果

在姜蕾的办公桌抽屉里，珍藏着一
沓泛黄的明信片，这些都是毕业学生写
给她的心里话。“姜老师，是您像一位大
姐姐一样包容着我。”“虽然学英语有点
吃力，但让我爱上了英语。”“谢谢您当年
的鼓励……”，每一张明信片都承载着浓
浓的师生情谊。

为了让学生爱上英语表达，姜蕾将新

课标理念转化为生动的教学实践，通过创
设真实情境引导学生沉浸式体验。她结合
乡村教学实际，形成了接地气、重实效、有
温度的教学风格，创立班级英语角、创编语
法顺口溜、组织英语小剧场演出，让学生在
参与中找到了学习英语的乐趣。

2022 年 9 月，从延安市转入她所带的
班里的同学小朱，因地域不同、教材不同，
导致英语基础薄弱，她经常鼓励孩子，给孩
子辅导功课。后来，小朱在中考时取得了
优秀的成绩。

在班级管理中，姜蕾对留守儿童和单
亲家庭的孩子特别关注，经常找孩子谈心，
给孩子送去学习用品和书籍、衣物等。学
生李某家庭贫困，父母离异，性格孤僻，她
就经常陪伴孩子，给孩子辅导功课，与孩子
谈心，长时间的陪伴与关爱，让孩子逐渐变
得开朗起来。

以研促教以研促教 薪火相传共成长薪火相传共成长

作为镇安英语学科带头人，姜蕾充分

发挥“传帮带”作用，带领青年教师共研真
题、共解难题、共同成长，推动学校英语学
科教研组整体实力持续提升，为学校学科
建设与教师队伍发展注入强劲动力。她始
终关注学科前沿动态，坚持将教学反思转
化为扎实的研究成果。

多年来，姜蕾还悉心指导学生参与各
类竞赛，屡获佳绩，多次获评市级“优秀指
导老师”。作为一名乡村教师，她将英语教
育融入日常教学，培根铸魂，为学生扣好

“人生第一粒扣子”。
“教育是一场静待花开的守望。”姜蕾

微笑着说。放学铃声响起，她还在耐心地
为几个学生讲解习题。夕阳的余晖透过
窗户，为她的身影
镀 上 一 层 温 暖 的
光 晕 。 这 位 普 通
的初中英语老师，
正 用 她 的 专 业 与
爱心，在孩子们心
中播撒着知识与希
望的种子。
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本报讯 （通讯员 殷世乾）为深入推进全民阅读，营造书
香校园浓厚氛围，5 月 14 日，商南县教体局举办第三届“师生同
读共写”读书分享活动。本次活动覆盖全县中小学各学段，设置
四大类比赛项目，分设七个赛场同步进行，共吸引了全县各中小
学 286 名师生代表、行政后勤人员及学生家长同台展示，充分体
现了“师生同读、家校共育”的活动理念。

在学生讲故事比赛和阅读赏析演讲赛中，学生们在对某本
书整体阅读的基础上，将读到的故事内容或阅读心得、所感所悟
予以分享，同时根据情节配上适当的肢体语言，声情并茂的表演
让在场评委和观众深受感染。“我读了三遍这本书，每次都深受
鼓舞，我要向书中的榜样学习。”来自商南县城关小学的一位同
学赛后表示。

在 家 长 组 比 赛 中 ，一 名 学 生 家 长 分 享 了 自 己 阅 读 后 的 感
悟。他说：“以前我只关心孩子的分数，坚持阅读后，我开始学着
和孩子做朋友，每天晚饭后一起读书半小时。几个月下来，孩子
的话多了，我们的关系也亲近了。”真切的话语道出了许多家长
的心声。

据县教体局相关负责人介绍，“师生同读共写”系列活动已
连续举办三届，参与人数逐年增加，活动形式不断创新，已成为
商南县推进书香校园建设的重要载体。下一步，县教体局将持
续深化阅读推广工作，引导广大师生和家长爱读书、读好书，让
阅读成为一种良好的生活习惯，让书香浸润每个校园和家庭。

商南举办“师生同读共写”活动

本报讯 （通讯员 江厚玮）为扎实做好汛期安全防范工作，
山阳县色河铺镇屈家湾村紧扣“预防为主、防治结合、以练促战”
工作思路，扎实推进防汛备汛各项工作，以严实举措织密防汛安
全防护网。

“蓝色预警关注雨情，黄色预警巡查值守，橙色预警组织撤
离，红色预警全员转移。”包村干部小江在院落宣讲时一遍遍强
调。200 多份防汛摘要发放到户，十二个自然院落开了十二场板
凳会。七组的张大爷笑着说：“往年一听说涨水就心慌，现在手里
有图、心里有谱。”

屈家湾山大沟深，村民居住分散。全村摸排出 18 户 53 人需转
移，其中特殊群体 15 人，全部落实“一对一”包保责任。包村干部小
蔡蹲在王桂兰老人家门口，大声说：“王婶，今年还是我。雨大了我
背您走，您啥也别拿，人最金贵。”包村干部小丁带着巾帼巡查队，
挨家看排水沟、查边坡，方言广播每天早晚响在村庄上空。

村委会的物资库里，300 个编织袋码放整齐，手电筒、雨衣、
铁锹等各归其位。安置点备好床铺、被褥、食品、矿泉水，老人常
用药也都登记在册，为应对汛情、保障村民生命财产安全筑牢了
坚实屏障。

屈家湾村扎实推进防汛备汛工作

为切实做好辖区老年人健康管理工作，近期，洛南县保安镇仓圣
社区配合镇卫生院对辖区65岁及以上老年人开展免费健康体检工
作，以“早预防、早发现、早干预、早治疗”守护老年群体健康。

（本报通讯员 杨开让 摄）

本报讯 （通讯员 孙相玉）近日，商州区人民法
院刑事审判庭依法审结一起以“帮助安排工作”为名
的诈骗案，为两名被害人追回全部被骗钱款，以司法
力量守护群众财产安全。

被告人方某以虚假承诺为被害人陈某甲、陈某乙
安排工作为由，骗取二人钱款共计 26 万元，给两名被
害人家庭造成严重经济损失。案件审理期间，承办
法官闫伟伟了解到，该男子方某已将诈骗所得投入
酒吧经营，因经营不善将钱款挥霍一空，且已被外地
法院列为失信被执行人，无直接可供执行财产。

起初，方某虽口头表示愿意赔偿，却以经济困难
为由推托。闫伟伟多次联系方某，说明主动退赔、认
罪认罚的从宽制度，明晰拒不退赔的法律后果，引导
其主动承担责任。

在法官的不懈努力下，方某主动出售名下汽车，将

所得款项全额赔偿给被害人，被害人出具了谅解书。
合议庭综合考量相关量刑情节，依法对其判处缓刑。

“从发现被骗到现在三年多，一度以为钱没希望
了，没想到法官帮我们追回来了！”5 月 15 日，两名被
害人携带锦旗来到商州区人民法院，当面感谢法官。

法 官 提 醒 ：一 份 称 心 的 工 作 ，需 要 通 过 正 规 途
径。“托关系”“走后门”、轻信门路，最后往往被骗，
人 财 两 空 ，希 望 广 大 群 众 提 高 警 惕 ，找 工 作 选 择 正
规 途 径 、渠 道 ，不 要 轻 信 所 谓 的 花 钱 找“ 关 系 ”“ 门
路 ”等 虚 假 信 息 。
一 旦 发 现 被 骗 ，应
立 即 报 警 并 注 意
搜 集 保 存 相 关 证
据 ，寻 求 司 法 机 关
的帮助。

一男子以安排工作为名诈骗获刑
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党 建 是 凝 聚 治 理 力 量 的“ 红 色 引
擎”，社区警务是守护群众安宁的“前沿
哨所”。推动党建工作与社区警务深度
融合，是践行新时代“枫桥经验”的必然
要求，也是破解社区治理难题和增强群
众幸福感、安全感的关键路径。近年来，
各地推动“党建红”引领“警务蓝”，走出
了一条党建引领、警民同心、共建共治共
享的基层治理新路子。

强化党建引领，筑牢社区警务红色
根基。党建是社区警务工作的“根”与

“魂”，只有将党建工作贯穿社区警务全
过程、各方面，才能确保社区警务工作不
偏航、不走样。各地坚持把政治建设摆
在首位，组织社区民警、辅警深入学习党
的创新理论，不断提高政治判断力、政治
领悟力、政治执行力，筑牢忠诚履职的思
想根基。同时，加强社区警务党支部标

准化规范化建设，让基层党组织真正成
为凝聚力量的坚强战斗堡垒。深入开展
党员先锋引领行动，引导党员民警在巡
逻防控、矛盾化解、服务群众中亮身份、
作表率，让党旗在社区警务一线高高飘
扬，为社区警务工作开展提供坚强的组
织保障。

深化警社融合，激活社区警务共治
动能。坚持以党建为纽带，打破警社之
间的壁垒，构建组织联建、服务联动的工
作格局。各地积极发动义警、警务助理、
社区网格员等力量参与基层治理，推动
社区警务从“单兵作战”向“协同共治”转
变。打造“网格+警格”联动巡防模式，开
展常态化巡逻防控，织密辖区治安防控
网。组建专业化、常态化的群防群治队
伍，明确各支队伍的职责分工，建立健全
联动协作机制，形成警民同心、齐抓共管

的良好治理氛围。在矛盾化解上，各地
依托党建联建平台，建立警调衔接的多
元纠纷化解机制。在社区警务室设立党
员先锋调解岗，联合社区干部、人民调解
员等社会力量组建联合调解室，努力将
矛盾化解在基层、解决在萌芽状态，切实
维护辖区和谐稳定。

聚焦民生需求，彰显社区警务为民
温度。各地始终坚持以人民为中心的发
展思想，把党建引领的成效体现在为民
办实事、解难题上，推动社区警务工作往
实里走、往群众心里走。在便民服务上，
优化社区警务服务窗口，推行延时服务、
绿色通道等便民举措。在安全防范上，
聚焦电信网络诈骗、养老诈骗等突出问
题，由党员民警带头深入社区、楼栋、家
庭，通过各种方式，普及安全防范知识，
提升群众自我防护能力。同时，联动社

区、物业开展安全隐患拉网式排查，聚焦
消防、交通、流动人口管理等重点领域，
建立隐患台账，实行限期整改、闭环管
理，坚决防范安全事故发生。

党 建 引 领 强 根 基 ，警 务 护 航 启 新
程。党建与社区警务的深度融合，是新
时代基层治理的必然选择，也是守护群
众平安、提升治理效能的重要举措。下
一步，各地应继续坚持以党建为核心，不
断把党组织的政治优势、组织优势转化
为社区警务工作实效，以更实举措、更
优服务守护辖区
安 宁 、服 务 群 众
出 行 ，为 建 设 更
高水平的平安社
区奠定坚实基础，
绘就基层治理的
平安画卷。

党建引领聚合力 警务护航暖民心
董昊赟 陈 果

“ 健 步 走 不 仅 能 增 强 心 脏 功
能 ，增 强 血 管 弹 性 ，还 能 增 强 肌
肉 力 量 ，对 于 防 治 高 血 压 、糖 尿
病 、肥 胖 症 等 都 有 良 好 作 用 ，和
大 家 在 一 起 既 锻 炼 了 身 体 又 开
心 快 乐 ！ 咱 老 体 协 组 织 的 这 个
活动非常有意义！”5 月 14 日，在
立交桥东丹江公园，参加市老体
协 健 步 走 活 动 的 退 休 职 工 李 永
和高兴地说。当日，小雨过后的
丹江公园，月季花姹紫嫣红。老
年健身爱好者们在市老体协的组
织 下 ，排 着 整 齐 的 队 列 ，抬 头 挺
胸，健步向前，个个精神抖擞，引
得市民们驻足观赏，成为一道富
有活力的风景。

市老体协主席王书正介绍，市
老体协坚持以“服务老年群体、促
进全民健身”为宗旨，立足职能，主
动作为，创新老年人体育活动方
式，得到了老年体育爱好者的积极
响应。过去一年，我市、县区组建
新的健身队伍 13 支、社区老年健
身队 7 支、发展团体会员 6 个，并组
建一支由 45 人组成的市老体协志
愿者服务队，为在我市举办的全
国老年人匹克球比赛、全国太极
拳 比 赛、全 民 健 身 日 广 场 舞 大 联
展 等 活 动 提 供 了 优 质 高 效 的 服
务 。 特 别 是 借 助 承 办 2025 年 全
国老年人健步走大联动商洛分会
场 活 动 之 机 ，不 仅 汇 聚 了 本 地 及
周 边 县 区 1000 多 名 老 年 人 健 步
走爱好者，更将商洛山水之美、文
化之韵与银龄活力深度融合。在
商州区三岔河镇开展康养文化进
乡村活动，展演健身体育节目 18
个，还为该镇老年人送去了价值 2
万多元的爱心药品，吸引该镇及周
边近千名群众参与观赏。

市老体协积极策划举办涉及老年人的特色赛事及文
体展演活动，举办“康养之都 你我同行”全市 2025 年全
民健身月文体展演活动。组织百人太极表演方阵参加
了世界中青年太极领袖峰会暨 2025 年中国康养之都太
极功夫大赛。会上还组织 11 支代表队分别参加太极拳
比赛、健身秧歌大赛、匹克球比赛、网球比赛等，获得了 6
个一等奖、5 个二等奖的好成绩。同时组织燕之舞舞蹈
队、芳华健身队、曳步舞队等，献上了《五星红旗》《丰收
喜悦》等文艺节目，展现了我市老年人的健康活力与精
神风采。

“今年，市老体协将继续通过丰富多彩的文体活动，
传递‘我运动、我快乐、我健康、我幸福’的生活理念，为
推动我市全民健身与全民健康深度融合、建设康养之都
作出积极贡献。”王书正说。
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近日，丹凤县公安局反恐防暴大队走进龙驹寨街道凤冠社区开展反诈宣传活动，通过现场讲解、案例剖析等方
式，向群众普及电信网络诈骗常见套路、防范要点，面对面指导群众守住“钱袋子”，切实提升群众反诈防骗意识和自
我保护能力，筑牢社区安全防护网。 （本报记者 朱良娜 摄）

本报讯 （通讯员 夏泽梅 汪 丹）“感谢党和政府，感谢
好心人，这笔钱真是雪中送炭啊！”5 月 20 日，在镇安县庙沟镇举
行的退（现）役军人困难家庭资助金发放仪式现场，一位老兵接过
资助金示意牌后说道。

当天，庙沟镇的会场里洋溢着温暖与感动。县慈善协会负责
人通报了全县退（现）役军人困难家庭资助工作的开展情况，随后
宣读了庙沟镇受资助人员名单。10 名受资助代表上台领取资助
金示意牌。红色的牌子既映衬着他们脸上的笑容，也照亮了这些
曾经为国防事业默默奉献的家庭。

“这是我们的一点心意，希望能帮助大家渡过难关。”工作人
员一边递上示意牌，一边轻声叮嘱。受资助的退（现）役军人及家
属们连声道谢，现场气氛真挚感人。

据了解，本次活动由县慈善协会联合县退役军人事务局组
织。经过前期精准摸排、严格筛选，最终确定对全县约 400 户退

（现）役军人困难家庭进行帮扶资助。这份温暖将随着资助金的
发放，逐一送到每一户需要帮助的家庭手中。

一句句暖心的话语，一笔笔及时的资助，不仅缓解了这些家
庭的实际困难，更传递了党和政府的深切关怀与社会各界的慈善
大爱。拥军优属的优良传统，也在这一次次真情帮扶中得以延续
和弘扬，切实提升了退（现）役军人及其家属的获得感、幸福感和
安全感。

镇安部分军人家庭获资助帮扶


