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在风光秀丽的商南县试马镇毛河村，
有一家醋坊，7 年来专注于“酿秦岭山中最
好的醋”，从最开始的柴火灶蒸煮到现在的
科技化引领，年销售额在变，不变的是古法
酿造的味道。

盛夏的毛河村，空气中弥漫着浓郁的
醋香。6 月 28 日，笔者走进秦晋福老醋坊
酿造基地，既是工人又是负责人的陈绪江
和父亲陈龙忙着摊晾散发着奇特酸香的醋
糟子。醋坊外一排排深棕色的大缸整齐地
排列着，工人正掀开盖子，揭开红布查看醋
的色泽和发酵情况，醋香扑鼻而来，浅尝一
口，香醋味道绵柔醇厚。

“这些都是刚淋好的新醋，现在正在经
历夏伏晒，随后要经历冬捞冰的陈酿过程，

这是我们古法老陈醋的工艺核心。经过一
年以上的陈酿，醋会由于温度的作用、水分
的蒸发，而形成复杂的生化反应，‘秦晋福’
牌老陈醋才会形成‘绵、酸、香、甜、鲜’的特
点。”陈绪江一边讲解，一边舀出一些醋让
大家品尝，“如果想要醋香更浓厚，可以放
3 年、6 年等，酿出的醋就是 3 年陈醋、6 年
陈醋。”

“秦晋福”的名字缘于醋坊主人陈龙的
大儿子娶了山西姑娘而成就秦晋之好。这
位来自山西的儿媳妇不仅聪慧能干，而且
在她的牵线搭桥下，于 2019年引进了山西
老陈醋古法酿造工艺，并邀请了大师傅李
月贵办起了醋作坊。

醋坊坐南朝北，正门对着奔腾而下的

毛河，门口一副黑底黄字的对联“借天工地
匠取五谷精华酿琼浆玉液，益五脏六腑养
经血气神铸延年益寿”，饱含了对醋工艺及
功效的坚守。

秦晋福老陈醋以高粱、小麦、玉米、大
麦、豌豆为主料，稻糠和麸皮为辅料，采用
山西老陈醋蒸、酵、熏、淋、陈 5 道制作工
艺，历经 43天精心酿制而成。

蒸是将优质酿醋原料碎成颗粒状，用
水润泡 12 个小时使其充分吸附水分，入甑
蒸熟，入池经沸水搅拌，原料充分膨胀；酵
是将冷却的熟料拌入大曲入浅缸，早晚翻
拌，经过 10 天周期，酒精氧化成醋酸就基
本完成，即为白醅；熏就是将酿成的醋醅取
40%倒入熏缸加盖，每天按顺序翻倒一次，
熏 5—7 天即成，熏醅的作用在于增加醋的
色泽和熏香味；淋是将熏成的黑醅浸泡
12—16 小时，次日将淋出的白醅醋流入熬
醋锅，煮沸杀菌，再次放入黑醅池浸泡 4—
6 小时，淋出黑醅醋与白醅醋混合即是成
品；陈是将醋放入陈酿缸日晒，以紫外线杀
死醋中的微生物，提高醋的品质。

在醋坊生产旺季，周边有20多名村民前
来从事拌料、蒸煮、翻缸、装瓶等工作。村民
刘友福每年忙完农活后都要在醋坊务工半年
之久，能挣到近两万元务工费，加上向醋坊出
售自家种植的玉米、小麦等粮食又能获得一
笔收入。醋坊还每年给村上分红2万元，促进
了村集体经济增收，受益的村民都夸赞道：

“醋坊让大家过上了有滋有味的日子。”
目前，秦晋福醋坊有古法凉拌醋、古法

老陈醋、6度手工醋、散打醋等 9个品种，通
过线上抖音店、微信小店、“832 平台”和线
下销售方式销往全国各地。去年醋坊酿造
了 10 万多公斤陈醋，年销售额 100 多万
元，线下长期与中航、华润、长安大学等央
企、高校稳定合作。中国农科院专家在点
评秦晋福醋时认为：“只有好山好水好原
料，才能酿出古法好味道。”

家住西安的李女士在一次农特产品展

销会上品尝了秦晋福陈醋，让她找到了儿
时的味道，从此成了秦晋福醋的忠实客户，
多次回购陈醋赠送亲朋好友，秦晋福的“朋
友圈”越来越广。2026 年，该醋坊被评为
商洛市第二批“名特优新”个体工商户、老
陈醋成为第二届商山办伴手礼获奖产品、
酿造技师章乐乐获得我市市级乡村工匠名
师称号。

随着秦晋福醋坊的名气越来越大，河
南、西安等外地来的旅游团也纷纷到此参
观、打卡、购醋。每当这时候，是陈绪江最
自豪也是最忙的时候，他领着大家边游览
边讲解：“7 年前，我们开始尝试用柴火灶
和大蒸锅酿醋，那一年年产 1 万公斤醋。
2022 年，在县委、县政府及试马镇和毛河
村的大力支持下，醋坊投入 180 多万元，建
成年产 220 吨、44 万瓶古法老陈醋生产
线，建设酿造厂房、淋醋房、陈酿场等 2500
平方米，购置碎料设备、蒸料设备、发酵缸、
陈酿缸、熏醅炉、灭菌罐装等设备 300 多
个，大家看到的这些大缸，是我们从山西买
回来的，有上百年历史，做出一缸好醋，它
们功不可没……”

目前，公司按照“粮头食尾、农头工尾”
的发展思路，带农益农成效突出，每年收购
周边农户小麦、玉米、豌豆等粮食 2 万多公
斤，已累计为村集体分红5万元，稳定带动本
地20户以上农户就近就业，户均增收5000
元，并注册陕西秦晋福缘食品有限公司。

“一辈子要干成一件事不容易，但我们
会抢抓一切机遇，不断传承、探索酿醋手
法，争取练就一身过硬的本领。”陈绪江说，
他们目前正在研究天麻、石斛、鹿茸中的相
关成分含量，准备将这些名贵药材也作为
酿醋原料的一部分，争取研制出更贴合现
代人养生理念和保健效果的好醋。

一缸陈醋藏匠心 特色产业兴乡村
——探访商南县试马镇毛河村食醋工坊

本报通讯员 张 瑜 何 昕 崔海飞

酷暑来袭，各地开启“高温模式”，我市凭
借清凉气候、良好生态以及临近西安的区位优
势，成为周边游客避暑旅居的热门选择。

7 月 9 日清晨，在商州区仙娥湖山庄旅
居的西安游客刘跃贤推开窗户，山风裹挟
着丹江河水的凉润扑面而来，他不由得深
吸了一口气。

这是刘跃贤第二次来商州避暑，“这几年，
我把全国避暑的地方跑遍了，最后选定这里。
这儿环境好，人有礼貌，家常便饭吃着也舒
服。”刘跃贤说，30年前，他开大车时曾路过商
州，和那时相比，现在的变化可以说是天翻地
覆，街道干净开阔，到处是鲜花绿树，一早一晚
在公园走走路，感觉特别好。“这次我把朋友也
带过来了，他说没想到商洛环境这么好。平
时，我们四处转一转，感受当地人的生活，甚至
有在这里买房的打算。”

仙娥湖山庄负责人李娜说，他们由酒店
转型做康养，承接客人的住宿及一日三餐，
目前，70 多间房已经住满，即便如此，一天

仍有上千个电话打进来咨询预订。
眼下，商州区三岔河镇“隐居乡里·雨山

前”民宿的马鞭草正值盛花期，连片绽放的花
田像笼罩着一层紫雾，氛围感十足，不断有游
客前来赏花、拍照。来自西安的游客张女士
说：“这一大片花海紫汪汪的，特别出片儿，像
是闯进了童话世界。山里也凉快，住着就不
想走了，这个民宿的家具也很有特色，能看出
来是花了心思的，过阵子我还要带家人来，到
时候多住一段时间，慢慢享受。”

这是知名乡村度假品牌“隐居乡里”在
秦岭腹地打造的一处精品野奢山院，有 18
间客房，一座无边泳池，客人可以在此体验
瑜伽、亲水、观星，是一个放下疲惫、回归自
然的诗意栖居地。

丹凤县平价民宿水泊梁山经营者刘
建锋告诉记者，西十高铁开通之后，有不
少湖北、河南的游客打电话向他咨询，大
多是怎么坐车，如何收费，需要带哪些物
品之类的问题，“半个月前房子就爆满了，

现 在 每 天 仍 有 四 五 十 人 打
电话预订。”

69 岁的西安人直立是水
泊梁山的常客，这是她第 6 次过
来康养。“两个月前，我和一个姐妹
来住了几天，这里离西安近，空气好，
老板人也好，住着舒服，让人有一种亲切
感，只要时间允许我就会来。”直立说，他们
每天的生活被民宿老板安排得满满当当，
一起做操、跳舞、劳动、做游戏，想溜达就到
丹江河边走一圈，十分惬意。

在距“水泊梁山”8 公里处的丹凤县三
里栈民宿，院落古朴，绿树成荫，又是另一
番田园风光。管家刘斐说，自去年运营至
今，入住的客人一直不断，有一对夫妇从西
安慕名而来，先说是住 3 天，因为体验很
好，就把子女、丈母娘一家都接过来了，后
来又带了二三十个朋友，行程从 3 天延长
到 7 天再到一个月、三个月。“前些天，老人
又打来电话，说是这两天要来避暑。”提及

游客的反馈，刘斐如数家珍，她听到有人
说：“在别处没闻到的泥土味儿，在这闻到
了。”也有人说：“这里西红柿有西红柿的味
儿，黄瓜有黄瓜的味儿。”

如今，游客不再满足于“吹吹凉风拍拍
照”，而是选择在商洛住下来、慢下来，把身
心安放在山水间，晨起看云、午后喝茶、夜
晚听风，这时，22℃商洛便从宣传片走进了
无数人的烟火日常。

游客扎根商洛慢居游客扎根商洛慢居 沉浸式感受山野烟火沉浸式感受山野烟火
本报记者 肖 云

入夏以来，各地持续高温，气温突破
38℃，而秦岭深处的洛南县洛源镇桃坪村
却凉爽宜人，白天无需空调、夜宿还需棉
被。“长寿之乡”桃坪村正凭借得天独厚的
清凉资源和金字招牌，吸引大批外地游客
前来避暑康养。

走进桃坪村，青山叠翠、河水潺潺，清
凉感扑面而来。村民师文权精神矍铄，说
起家乡的优势如数家珍：“咱这儿山好水
好空气好，长寿人也多。我今年 81 了，像

我 这 样 80 岁 以 上 的 还
不少呢，晚上没有蚊子，
睡觉都能睡好，坐在这儿

感觉凉凉的，不用空调也
不用风扇。”

桃坪村 1241 人中，80 岁
以上老人有 26 位，是远近闻名的

“长寿之乡”。绝佳的生态不仅养人，更能
够养心。来自渭南市华州区的游客王稳
太已在桃坪村住了两个夏天。去年经过
朋友介绍来到桃坪村后，他就深深地喜欢
上了这个地方，一住就是两个月。今年夏
天，他再次如约而至，目前已经在这里居
住了一个半月。

王稳太说：“门前有河流，水好、空气
好，温度适合中老年人在这生活。夏天温
度没超过 25℃，早晚还要加衣服，中午在房
檐下、树底下都是凉飕飕的。我在这里住
了一个半月，身上没出过汗。”

在桃坪村，像王稳太这样前来避暑休
闲的外地游客不在少数。来自西安的游客

张阳也是经过朋友推荐，上个月来这里感
受到凉爽的气候之后，这次又带着八九个
朋友一起来休闲避暑。

张阳介绍：“西安这两天比较热，我们
都退休了，想找个凉快能避暑的地方。上
个月来过，首先确实是凉快，再一个老板两
口子热情服务，饭菜质量也很好。”

张阳居住的这家秦岭澜庭民宿，经营
者吕永涛长期在西安做餐饮生意。今年，
眼见家乡夏季避暑游和民宿生意越来越红
火，他便返乡创业，既打理自家民宿，又张
罗起了农家乐。

“我们通常给顾客吃的都是自助餐，一
天 4 到 8 个菜，一周不重复，早餐还给大家
吃一些杂粮。”吕永涛说。

村民高芳娃去年看着别人家民宿红
火，自己没赶上趟儿，错过了不少游客。今
年她早早动手，把家里几间房进行改造，办
起了南山居民宿。今年夏天，西安、渭南、
华县的游客都来了，已经走了好几批人了，
现在民宿里住了七八个客人。

桃坪村生态优越，又紧邻西安，车程不
过一个半小时。在政府扶持下，当地民宿
产业快速崛起，短短几年，村民的闲置房屋
被盘活，带来了真金白银。

桃坪村党支部书记梅福盈介绍，村上
从 2023 年开始发展民宿产业。当年发展
了 3家民宿，夏季游客爆满，2025 年累计增
加到 14 家，现在总共有 30 家，参与民宿服
务的有 80人。

近年来，洛源镇立足生态和区位优势，
将民宿产业作为富民兴村的重要抓手，积
极盘活闲置农房、完善基础设施，引导群众
大力发展特色民宿产业。截至目前，桃坪
村和农林村已发展民宿 60 家，床位 600
张，有效带动了当地群众就业增收。

从“养在深闺人未识”到一房难求的避暑
胜地，桃坪村的蝶变印证了绿水青山就是金
山银山的深刻哲理。当城市被热浪包围，秦
岭深处的洛源镇却保持着清凉——夏天没有
蚊子、晚上要盖被子，这里正成为越来越多都
市人寻觅诗意栖居的理想之地。

秦岭深处好纳凉
本报通讯员 吕效骞 吴东飞

7月 7日，柞水县杏坪镇柴庄社区食品
加工厂内一片忙碌，工人抓紧封装成品蚕
豆，将最新一批货品装车发往西安，一袋袋
风味炒货搭乘物流车走出深山。

“这是今年第 2 批订单，已经生产了
1 个月，目前已接近尾声。”车间负责人吴
传喜擦了一把额头的汗，笑着说。

走进这间 1000 多平方米的标准化厂
房，食品加工生产线正有序运转。清洗、开
口、沥水、油炸……一道道工序环环相扣，
空气中弥漫着蚕豆特有的焦香和麻辣调料
的辛香。

为 补 齐 产 业 短 板 、拓 宽 增 收 路 径 ，
2024 年 柴 庄 社 区 主 动 对 接 柞 水 县 发 改
局，争取移民小区帮扶车间项目扶持资金
295 万元。为保障项目长久运营，社区合
作社吸纳返乡创业人才康从喜，注册成立
柞水县左邻右舍农夫产业有限公司，企业
自筹 200 万元配套投入，政企携手推动项
目落地见效。

车间主打蚕豆深加工，同步生产花生、
青豆等产品，研发推出原味、麻辣、牛肉等
多种口味，根据市场需求定制大小包装，实
行订单式生产模式。据了解，2025 年厂里
生产各类炒货 40 多吨，稳定供应西安市
场。2026 年生产稳步提速，目前已顺利完
成两批订单生产交付。

家门口的加工厂，让当地群众实现
了“就近就业、顾家增收”两不误。

“家里老人长年患病离不开人照顾，外
出务工实在不现实。”柴庄社区居民王钰正
在生产线上，熟练进行蚕豆清洗、开口、沥
水等整套工序。进厂之初他并不熟悉操作
流程，厂里安排技术员一对一开展实操教
学，没过多久他便熟练上手。“每个月到手
4000 多块，既能照看母亲，又能稳定赚钱，
我真的很满意。”

今 年 50 多 岁 的 何 降 梅 家 住 厂 区 周
边，步行几分钟就能到岗，主要负责成品分装打包工作。“这个年纪
外出务工不方便，家门口上班，每个月都有稳定收入，人心里踏
实。”说话间，她双手麻利地完成封口工作。

“产业选对了，群众就有活干、有钱赚，村集体也能持续增收。”柴
庄社区党支部书记康齐说，“目前车间生产使用的原料蚕豆主要从甘
肃采购，今年社区试点自主种植蚕豆 30多亩。如果产量和品质达标，
后续我们将逐步扩大本地种植规模，打造本土特色农副产品品牌。”
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新农人日志
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游客在桃坪村的民宿过上了田
园生活。

丹凤县三里栈民宿由农房改造而
成，让游客回归乡野、邂逅乡愁。

陈绪江（右）和父亲陈龙（左）查看陈醋的色泽和发酵情况。

随 着 西 十 高 铁 开 通 ，
丹 凤 县 棣 花 古 镇 凭 借 优
美 风 光 与 人 文 底 蕴 迎 来
暑 期 客 流 高 峰 ，赏 花 经 济
持续升温。

近 日 ，走 进 棣 花 古 镇
千 亩 荷 塘 ，粉 白 相 间 的 荷
花 点 缀 层 层 碧 叶 ，清 风 拂
过 、荷 香 四 溢 ，景 色 宜 人 、
美不胜收。不少游客慕名
前来，漫步亲水栈道、定格
夏日美景。

游客杨珊不吝对这里
的赞美：“这里环境优美，空
气清新，荷花开得很漂亮。
早知有棣花，何必下江南！”

火爆的赏花人气也有
效 带 动 古 镇 餐 饮 、特 产 等
业态火热出圈。不少游客
在 赏 完 荷 塘 美 景 后 ，纷 纷
走 进 宋 金 街 ，打 卡 特 色 美
食、品鉴丹凤特产，体验古
镇烟火风情。

来自甘肃庆阳的游客
白亚军说：“今天带着我们
的 团 队 来 到 棣 花 古 镇 ，吃
到 这 么 好 吃 的 美 食 ，感 觉
非 常 棒 。 来 到 这 里 ，一 定
要 尝 尝 丹 凤 的 美 酒 ，葡 萄
酒非常好喝。”

经 营 户 刘 建 芳 在 棣
花 古 镇 景 区 开 店 有 14 年
了 ，生 意 一 直 很 好 ，主 要
经 营 商 州 大 烩 菜 、菠 菜
面 、红 薯 凉 粉 、红 薯 丸 子 ，

天 天 都 是 早 早 卖 完 。 特 别 是 最 近 西 十 高 铁 开 通 了 ，
荷 花 也 开 了 ，顾 客 天 天 都 是 爆 满 。

为抢抓暑期文旅机遇，景区立足夏日文旅特色，
不 断 完 善 配 套 设 施 、升 级 服 务 品 质 、丰 富 游 玩 体
验 ，全 方 位 提 升 游 客 游 玩 舒 适 度 与 体 验 感 。 陕 西
商 於 古 道 景 区 运 营 管 理 有 限 公 司董事长冯晨介绍，
为 抢 抓 暑 期 文 旅 机 遇 ，景 区 围 绕 吃 、住 、行 、游 、购 、
娱 ，全 面 升 级 业 态 配 套 、优 化 游 览 环 境 、提 升 服 务 品
质，新增网红打卡点。同时，推出棣花大舞台直播演
出、篝火晚会等丰富多彩的暑期特色活动，活跃夜间
文旅氛围。

一池荷韵激活一方文旅，一条高铁带动一方发展。
棣花古镇正在将生态美景转化为发展红利，有效带动周
边产业蓬勃发展，拓宽群众增收渠道。
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