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本报讯 （通讯员 冀 华 杨梦晨）8 月 20 日至 21 日，商
洛市结核病防治技能竞赛在商州区举办。本次竞赛由商洛市卫
生健康委员会、商洛市总工会联合主办，商洛市疾病预防控制中
心（市卫生监督所）、商洛市中心医院承办，来自全市各级疾控中
心、结核病定点医院及基层医疗卫生机构的 7 支代表队共 44 名
业务骨干参赛。

竞赛设置预防控制、临床诊疗两个专业组别，包含理论笔试、
技能实操、团体竞答三个环节，全方位考查参赛人员在结核病基
础理论、防控政策、临床诊疗规范、实验室检测、患者随访管理、
健康科普和人文关怀等方面的综合素养与实操能力。比赛过程
中，各代表队沉着应战，充分展现出扎实的专业功底与良好的团
队协作能力。经过激烈角逐，山阳县代表队获得团体一等奖，商
南县代表队获得团体二等奖，柞水县代表队获得团体三等奖，另
有 9 名选手分获个人单项奖。

此次竞赛全面检验了全市结核病防治人才队伍的建设成效，
搭建起各县区及各医疗机构间交流学习、共同提升的平台，有效
激发了结核病防治人员钻研业务、奋发作为的内生动力，营造了
比学赶超的良好行业氛围。⑧

我市举办结核病防治技能竞赛

本报讯 （通讯员 夏泽耀 刘先盛）近期，商南县纪委监委
立足监督职责，紧盯旅游市场导游乱象、强制消费、虚假宣传等易
发问题，压实行业主管部门监管责任，以有力监督推动“三项机制”
落地、“六条措施”走实，着力营造安全诚信、规范有序的文旅市场
环境。

商南县纪委监委驻县发展改革局纪检监察组通过列席专班工
作推进会、开展专项督查、对账销号督导等方式，压紧压实责任，督
促职能部门每周专题研判整治堵点难点，逐项补齐工作短板，确保
旅游领域集中整治方向不偏、力度不减。

围绕旅行社虚假宣传、导游违规执业、景区收费不透明、强制
消费等问题，商南县纪委监委做实做细嵌入式监督，推动文旅、公
安、市场监管等部门联合执法14批次，督促完善投诉受理、研判处
置、回访闭环全流程制度。对网络监测发现的10条游客负面评价
反映出的行业漏洞，督促主管部门及时下发提醒函、开展约谈警示，
对整治中发现的履职不力、监管缺位、服务质量不高等现象移交问
题线索 3条，立案 2起，倒逼监管责任落实到位，切实守护游客合
法权益。

商南县坚持治当下与管长远并重，县纪委监委督促职能部门
健全完善旅游市场会商研判联动执法、旅游投诉处理、旅游服务质
量约谈“三项机制”，落地落实提升旅游服务质量六条工作措施，从
人员培训、联合执法、机制建设、产品供给、宣传引导、环境优化六
个方面补齐制度短板，推动实现从突击式整治向制度化常态化监
管转变。

商南集中整治旅游领域突出问题

8月19日，镇安县气象局工作人员来到包扶村——柴坪镇向阳村开展“助教兴学”活动，为部分即将走入大学校园的学子
每人发放1000元助学金，勉励他们珍惜宝贵时光，刻苦求学、砥砺前行。 （本报通讯员 程卫红 摄）

洛南县四皓街道阳光庭院社区的一间
普通农房里，午后的阳光透过窗棂，在地面
上投下一片温暖的光斑。李欣坐在电脑前，
身子微微前倾。她的双手蜷曲着，指尖一
下一下地敲击着键盘，屏幕上的光标随之
向前挪动。

就在前不久，2026年第一期“商洛好人”
名单正式公示，李欣名列自强励志类。消息传
来时，她正埋头修改最新创作的小说章节。

“挺意外的，”她笑着对记者说，伸手拢了
拢耳边垂落的头发，指节弯曲的弧度像一朵合
拢的花，“没想到自己也能成为‘好人’。”

1994年出生的李欣，原本也有一个在山
野间疯跑的童年。“小时候特别好动，总跟着小
伙伴在田埂上跑跳、在山坡上追蝴蝶。”回忆起
往昔，李欣的眼神里泛起微光。然而，这份快
乐在她九岁时戛然而止。

“胳膊开始感到莫名疼痛，随后从双手蔓
延到双腿，关节处肿痛让她逐渐无法奔跑，甚
至难以行走。”李欣轻声说道，“家人起初以为
是摔伤和扭伤，看过医生、试过偏方，可疼痛
一点没减轻。”说着，她手指无意识地摩挲着
蜷曲的关节。

随着病情持续恶化，李欣的双手双腿关节
逐渐扭曲变形，最终彻底瘫痪在床。

昏暗的土房里，李欣日复一日地躺着，看
着同龄人背着书包上学、在田野里嬉戏，巨大
的落寞如潮水般将她淹没。“那时候觉得自己
就是家里的累赘，活着没什么意义。”她坦言。

家中一贫如洗，土房漏雨，父母却从未放
弃她，常年带着她四处求医问药，用微薄的收
入为她撑起一片天。

为了让李欣能像其他孩子一样读书，父亲
借钱买了一辆二手自行车，每天清晨把她从床
上抱起来，小心地放上自行车后座，到了学校
门口，父亲又将她抱下来，一步一步走进教学
楼，直到把她送到教室的座位上。

那时候李欣还小，不懂得这一个个看似寻
常的动作里，藏着多少爱。“他从来没在我面前
喊过一声累。”李欣说着，声音忽然低了下去。
就这样，她每天在父亲的怀抱里往返于家校之
间，从未间断过一天。

寒冬时节，零下十几度的教室里没有暖气，
她的手脚长满冻疮，医生在处理伤口时李欣都
毫无知觉。“疼倒是感觉不到，就是看着伤口觉
得挺吓人的。”她轻描淡写地说。即便如此，她
始终咬牙坚持，直到病情再次恶化，才不得不
遗憾辍学。

“我不想认输，可身体却像被无形的枷锁
牢牢禁锢。”那段时间，她整日将自己封闭在沉
默与疼痛的夹缝中。

转机出现在一次偶然的探望中。县里一
位领导上门慰问，见李欣虽身陷囹圄却目光
清澈、不甘沉沦，便轻声鼓励道：“你可以试试
用手机上网，看看文章、写写东西，或许能找
到不一样的人生。”这番话如种子般在她心中
生根发芽。

2009年，父亲咬牙为她购置了一台二手
电脑。“那是我第一次接触外面的世界。”李欣
说这话时，眼睛亮了起来。

2010年初，她鼓起勇气尝试创作小说。
首部20万字的作品发表后，因文笔稚嫩未能
获得稿费，但她并未气馁。她大量阅读文学作
品，刻苦学习写作技巧，搜集各类创作素材，不
断打磨自己的文笔。

2013年，累计创作近 50万字的她，终于
拿到了人生第一笔稿费——200元。“当时特
别开心，立刻用这笔钱给父母买了衣物和生活
用品，觉得自己终于能为家里做点什么了。”回
忆起那一刻，李欣的脸上露出了灿烂的笑容。

此后，李欣更是一发不可收拾，每年坚持
创作数十万甚至上百万字。为了完成写作，她
常常熬夜至凌晨一两点，强忍关节疼痛敲击键
盘，手指磨出茧子也毫不在意。

从2010年发表第一篇作品到2016年，几
年间，李欣的写作水平突飞猛进。她的现代青
春文学作品《顾瑾，我们要好好的》在各大网络
平台点击率破百万，台湾一家出版社慕名而来
洽谈出版事宜。

“我当时对自己充满了怀疑，觉得那只是
运气使然，不敢相信自己的作品能够出版。”李
欣回忆道，由于对自身能力的不自信，她最终
还是没有签下那份合同。

就在李欣的写作事业步入正轨时，命运再
次给了她沉重一击。2019年，她的病情骤然
加重，被医院诊断为类风湿关节炎晚期。

“当时觉得天都塌了。”她声音低沉下来，
彼时的她已无法久坐，若彻底失去坐姿，只能
终身卧床。那段时间她甚至萌生了放弃的念
头。好在家人朋友的耐心安慰与医生的悉心

劝导，让她重新振作起来。
一次偶然的机会，她结识了一群和她一样

的病友。大家互相鼓励、分享治疗经验，让她
在绝望中看到了一丝微光。在病友群的鼓励
下，李欣开始积极寻找治疗方案。

“很多病友通过置换关节重新获得了行动
能力，这给了我极大的鼓舞。”李欣说着，眼中
闪烁着光芒。“只要能站起来，哪怕只有一点点
希望，我也要试一试。”

2020 年，在父亲的陪伴下，李欣前往西
安唐都医院，接受了双髋关节置换手术。手
术过程漫长而艰辛，当麻醉苏醒后，李欣第一
时间询问医生：“我能站起来了吗？”得到肯定
的答复后，这位与病痛抗争多年的女孩流下
了激动的泪水。

术后，李欣开始了漫长而痛苦的康复训
练。经过几个月的恢复，她终于能拄着双拐勉
强下地。

然而，后续的双膝手术费用高昂，但李欣
并未放弃，术后身体极度虚弱的她，躺在床上
用手机坚持创作，以一次性买断作品的方式攒
钱治病。2021年至2023年间，她累计创作两
百多万字。这些文字不仅是她对抗病痛的武
器，更是她支撑家庭、延续生命的希望之光。

2019年至2025年的6年间，李欣一直奔
波于医院与家之间，历经5次大手术。“每一次

被推进手术室，心里都特别害怕，怕自己出不
来。”她说着，轻轻握了握拳头，“但想到爸妈还
在外面等着，想到还有那么多读者在追我的书，
就告诉自己一定要撑过去。”

与病魔抗争多年，病痛和挫折从未将李欣
击倒。她将苦难酿成了笔下的甘泉，在轮椅方
寸之间，用文字丈量世界，用坚韧书写传奇，活
出了超越身体局限的精彩人生。

采访临近结束时，记者问道：“如果生活给
你关上了一扇门，你会怎么做？”李欣没有立刻
回答，而是侧过头望向窗外。窗外阳光正暖，
她转过头，目光清澈而坚定：“我会试着去推开
窗，或者，自己凿开一堵墙。”这句话如同她笔
下的文字一般，有着直抵人心的力量。

“无论生活给予多少苦难，都不要失去对
生活的热爱与对梦想的追求。身处黑暗时，只
要心中有光，终能冲破阴霾拥抱黎明。”采访最
后，李欣微笑着对记者说。

如今，李欣的生活逐渐回归平静，但她
的笔从未停歇。对于未来，她有着清晰的规
划：“我想继续写下去，把更多温暖的故事传
递给读者。”

窗外，夕阳正缓缓西沉，金色的余晖洒满
了整个房间。李欣重新将目光移回屏幕，蜷曲
的指尖又开始在键盘上跳动。屏幕上，一个新
的故事正在缓缓展开。

蜷曲指尖敲出的不屈人生
——记2026年第一期“商洛好人”李欣

本报记者 王江波
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本报讯 （通讯员 蔡 铭 杨
天赐）近日，山阳县城关街道桃园社
区九岔组居民彭诗豪用镰刀义务将
通组公路两旁影响通行的树枝、荆棘
和藤蔓一一清理，保障群众安全出
行，深受干部群众一致好评。

当 天 ，彭 诗 豪 沿 着 通 组 公 路 一
路前行，遇到伸出路面、遮挡视线的
枝条，就用柴刀利落地砍掉。从低
垂的树枝到缠人的荆棘，从疯长的
野草到密布的藤蔓，他都及时清理，
不放过任何一处安全隐患。同时，
彭诗豪在巡查中还发现因近期持续
强降雨，致使家乡通组公路上一处
小桥和路沿石链被洪水冲毁，出现
塌方，影响邻里出行，他二话不说，
马上组织群众一起动手搬石修桥，
抢修便道，并搬运石块放置在路沿
塌方处周边，提醒过往车辆减速慢
行，防止意外事故发生。

当有人问起为何主动干起这些
“分外事”？彭诗豪坦言，自己常回
家探望父母，看到路旁杂草树枝影
响乡亲出行，便想着出份力。“我是
桃园社区九岔组的居民，也是一名
党员，为家乡群众做点力所能及的
事是应该的。”

“彭诗豪是我们社区热心人的代表，他默默奉
献 、不 求 回 报 ，用 实 际 行 动 践 行 了 党 员 的 初 心 ，也
引领了社区文明新风尚。”桃园社区党总支书记张
焕祥说。
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李欣正在进行作品创作

（上接1版）
商洛经开区政务服务局局长李顼说：“经开区将紧扣‘一区多

园’改革实际，全面擦亮‘我与企业共成长’营商服务品牌，深入推
行‘链长制’和‘三送一解’行动，精准破解企业用工、融资等要素制
约，推动大中小企业融通共生。着力精简优化审批流程，减轻企业
运营负担，化解矛盾纠纷，守牢安全底线，在保障项目落地和服务
实体经济中交出实干答卷。”

“好生态就是好资源，绿色发展就是核心竞争力。我们将专注
特禽养殖和油脂深加工领域，与高校、科研院所紧密合作，提升种
苗繁育能力，用好‘公司+科研+基地+协会+农户’的模式，带动更
多乡亲参与特禽养殖，一起增收致富。”柞水县龙腾生态养殖有限
公司总经理陈圣禅说。

市城发集团党委书记、董事长赵楠说：“我们将对标全会部署，
立足‘城市综合运营服务商’定位，全力推进交房办证、城中村改造、
污水处理厂技改等重点项目；深耕水、污、气、运综合保障，加快国
蜂数字化产线改造，做强‘秦岭商臻’品牌运营推广；深化国企改革，
盘活存量资产，健全市场化经营机制，助力‘十五五’良好开局。”

市水土保持站高级工程师白雪说：“水利系统将大力传承弘扬
洛惠渠宝贵传统，锚定全市水网总体布局，聚焦丹江、伊洛河、金钱
河等重点流域谋划储备打基础、利长远的水利项目，争取更多中央
和省级资金落地商洛。深入基层倾听群众涉水诉求，加快编制灾后
重建水毁方案，推进水毁工程修复，以优良作风落实全会部署，守护

‘一泓清水永续北上’。”
目标催人奋进，实干方能致远。全市上下将在市委的坚强领

导下，更加紧密地团结在以习近平同志为核心的党中央周围，深入
贯彻落实党中央决策部署和省委工作要求，切实把思想和行动统
一到全会安排部署上来，对标对表、雷厉风行，求真务实、敢做善为，
振奋精神、真抓实干，凝心聚力开创商洛各项事业发展新局面。

（本报记者 李 敏 党率航 巩琳璐 肖 莲 王天彤
杨 萌 张 矛 黄朝梅）

8月5日，暴雨如注。镇安县大坪镇岩屋
村二组村民陈维军家的院子里，洪水已漫过膝
盖。就在他手足无措时，一个年轻的身影冲进
了雨幕。

“那天水太大了，我家老人死活不肯离开，
王璇硬是把87岁的老父亲背走了……”陈维
军说这话时，声音仍在颤抖。

当天，岩屋村的河水位快速抬升，浑浊山
洪裹挟枯枝泥沙漫过堤岸，涌入沿河院落。危
急关头，24岁的村党支部书记王璇挺身而出，
在齐腰的洪水中架起生命绳索，成功救出老人
和孩子。

陈维军家房后山沟里的洪水夹杂着石块
倾泻而下，四面都是洪水，房后两米多高的土
墙被洪水冲得无影无踪。王璇和村党支部副
书记田昌英赶到时，陈维军刚从地里回来。“田

昌英扶着老人，王璇背着老人往外走。我长这
么大，就没有见过这么大的雨。”陈维军说。

老人刚被安全转移，王璇没有片刻喘息：
“快走，沟口还有85岁的陈功焱。”他们迅速将
老人转移到村党群服务中心，随即又奔向二组
陈维志家。

此时，陈维志的家已成为一座“孤岛”。
67岁的陈维志回忆：“10点时洪水就冲进

了院子，鸡都被冲跑了。到11点，水就进了屋
子。”电话打不通，一家四口被困。

王璇看了一眼汹涌的洪水，毫不犹豫地踏
进水里。事后他说：“当时脑子里只有一个念
头——快，再快一点。”

“当时见到王璇，心想有救星了。”陈维志
说，“当时脑子都蒙了，啥都没有了。我想上楼，
王璇劝我，水还在涨，房子保得住保不住不一

定，赶紧撤离。”
“我游过来前把钥匙和手机都交给了田昌

英。过来一看，一家四口必须马上撤离。”回忆
起那天的情景，王璇仍然后怕，“我又游回去，
田昌英找来一根绳索，一头拴在邻居院边的钢
筋上，一头绑在我腰间，再次向对岸游去。”

等王璇带着绳索游过去时，水已半腰深。
等绳索固定好、开始护送群众撤离时，水已经
漫到了脖子。副书记和几名干部站在高处死
死拽住绳子，他分4次将一家老小一一护送上
岸。陈维志的小孙子后来低着头说：“当时很
害怕，是叔叔架着我从洪水里游过去的。”

陈维志老伴汤秀珍眼眶湿润：“人家冒着生
命危险来救我们一家，放在一般人都不敢来。
要不是村干部救我们，后果就不敢想。”

前前后后半个多小时，救完这一家，他们

的身影又一次消失在雨雾中。
这位年轻的大学生村党支部书记，平日里

一个月500分钟的通话套餐都用不完，这几天
却远远不够打。王璇声音有些哽咽，“天天忙
得没时间吃饭，实在扛不住了就吃方便面、喝
矿泉水。”

“这次洪水，我一共背了6个人出来，都是
老人和孩子，他们脱离了危险，我心里才踏实。”
王璇轻声说，“这也算是人生的一种历练，有了
这次经历，我以后工作还有什么怕的呢？”

24 岁，有的人还在读书，有的人刚刚步
入社会。但在岩屋村，他已经是 342 户人家
的主心骨。在这场洪水中，人们看到的不仅
是王璇一个人的勇敢，更是一代年轻基层干
部的担当，他们正在接过前辈的担子，成为乡
村最坚固的防线。

向险而行，亦是人生一场历练
本报通讯员 张 宏 侯兴华

本报讯 （通讯员 陆 鑫）入汛以来，持续强降雨给镇安
县农业生产和群众生活带来较大冲击。面对灾情，镇安县就业
服务中心统筹推进“防汛减灾”与“稳岗就业”，积极动员各经营
性人力资源服务机构以劳务输出为抓手，将“闲置劳动力”转化
为“增收新动能”，零工市场、各经营性人力资源服务机构积极响
应，8 月以来，累计组织 346 名群众赴榆林、内蒙古等地参与土
豆采收，人均一季可增收近万元。

针对部分乡村产业受损、劳动力阶段性闲置的实际，镇安县
就业服务中心坚持减灾救灾与稳岗就业同向发力、一体推进。
一方面，组织干部下沉镇村，精准摸排务工意愿，主动对接省内
外用工市场，靶向筛选土豆采收等季节性岗位；另一方面，严格
审查企业资质和薪酬待遇，确保岗位可靠、收入透明。

镇安县就业服务中心依托零工市场、家门口就业服务站、微
信公众号、直播带岗等平台，将岗位信息与务工政策精准推送至
群众身边；针对工资发放、劳动保障等焦点问题，安排专人答疑
解惑。从报名登记、交通组织到上岗安置、后续跟踪，实行全流
程闭环管理，真正实现“出家门、上车门、进厂门”无缝衔接。

镇安县就业服务中心相关负责人表示，将持续关注汛情变
化和用工需求，加大劳务输转力度，拓展优质岗位资源，以更实
举措、更优服务、更高标准，守护好群众“钱袋子”，筑牢民生“压
舱石”，为全县防汛救灾和经济社会发展贡献就业力量。

镇安组织群众外出务工减灾增收


