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[视 觉]

▽9月2日，市体育运动中心室外沙滩排球场上演强强对决，中国男
子沙滩排球队（红）与乌兹别克斯坦男子沙滩排球队（紫）展开激烈角逐。

◁9月2日，市体育运动中心室外沙滩排球场人声鼎沸。中国男子
沙滩排球队（红）对阵卡塔尔男子沙滩排球队（紫），双方你来我往，上演
一场精彩激烈的沙排较量。

◁9月3日，在赛事副场地商州群众运动公园沙排赛场，泰国、澳大利亚
的沙滩排球健儿轮番登场，上演扣人心弦的“网”上较量，赛场看点十足。

△9月2日，在市体育运动中心室外沙滩排球场，新西兰男子沙滩排球队迎战
泰国男子沙滩排球队。场上裁判手势规范果断，严格依照竞赛规则执裁，精准判
定场上每一次攻防，保障沙滩排球赛事公平有序开展。

初秋的商洛，微风不燥，阳光正好。
9月1日晚，2026年亚排联亚洲沙滩排球锦标赛

暨洛杉矶奥运会资格赛在商洛市体育运动中心正式
开启。本次赛事既是关于力量与技巧的巅峰较量，
更是亚排联各支沙排劲旅冲刺 2028年洛杉矶奥运
会的关键之战。

本次赛事级别高，由亚洲排球联合会主办，共吸
引了来自中国、澳大利亚、日本、伊朗、卡塔尔、印度
尼西亚等19个国家和地区的48支顶尖队伍、200余
名运动员参赛。对于所有沙排选手而言，这不仅是
一场亚洲锦标赛的冠军争夺，更是一场关于2028年
洛杉矶奥运会入场券的残酷“抢票大战”。

根据赛制，只有最终夺得男子和女子冠军的队
伍，才能为所在国家（地区）奥委会赢得宝贵的1个直
通洛杉矶的奥运席位。因此，从小组赛第一声哨响
开始，每一分都显得格外沉重。

9月1日晚，2026年亚洲沙滩排球锦标赛暨洛杉
矶奥运会资格赛迎来揭幕战，东道主中国队登场亮
相。作为女子头号种子，严旭、夏欣怡组合迎战蒙古
国代表队，整场比赛发挥稳定，展现强劲竞技实力。
夏欣怡曾多次夺得亚洲沙滩排球锦标赛冠军，赛场
拦网防守经验丰富。随着一记势大力沉的扣杀落地，
现场观众掌声四起，中国队以2∶0直落两局，斩获赛
事开门红。

而在9月2日的一场焦点战中，中国男子沙排国
家队同样传来捷报。身着红色战袍的中国队小伙子
们在主场迎战实力不俗的卡塔尔队。面对对手的强
力发球，中国队凭借顽强的防守和流畅的反击，最终
同样以 2∶0的比分横扫卡塔尔队，为现场观众奉献
了一场视觉盛宴。在另一片场地上，中国组合曹舒
婷和董颉也直落两局击败了马来西亚组合，中国军
团在本次赛事中展现出了强劲的整体势头。

如果说运动员是赛场上的主角，那么赛场边
那些默默付出的身影则是这幅热血画卷中最动人
的笔触。

在主场地与副场地之间，随处可见身穿统一白色
工作服的志愿者。他们是这场国际赛事的“活地图”
和“贴心人”。无论是为汗流浃背的运动员递上毛巾
和水，还是用流利的英语为外国技术官员指引路线，

他们的微笑始终挂在脸上。来自商洛学院的辅导员
刘珂是本次赛事的一名志愿者，他告诉记者：“能在家
门口参与这么高级别的国际赛事，我觉得特别骄傲。
我们代表的是商洛的形象，也是中国的形象。”的确，
这些年轻的身影，不仅是赛事顺利运转的“螺丝钉”，
更是商洛这座城市青春活力的最好名片。

在技术台前，商洛学院英语专业学生龚钰忻格
正全神贯注地盯着记分屏，手指在操作面板上飞快
跳动。比分交替上升，每一分的录入都要求零误差。
对于一名还未走出校园的大学生来说，坐在国际赛
事的记分台前，压力可想而知。

“我是英语专业的学生，报名沙排赛事积分志愿
者，是想走出课堂，走进真实的国际赛场，积累对外
服务的实践经验。”龚钰忻格在轮岗间隙说，语气中
透着超越年龄的沉稳，“记分工作节奏快、要求严，让
我在高压环境里锻炼了专注力和细致度，也熟悉了
正规赛事的服务流程，很大程度上拓宽了我的对外
交流视野，收获特别大。”

当运动员在场上高高跃起、奋力扣杀时，场地一
角的白衣身影始终保持着警觉。柯贤鹏是商洛市中
心医院派驻本次赛事的医疗保障人员之一。他和他
的团队，包括医疗、护理、康复、理疗及120转运在内
的 4名工作人员，是赛场上的“隐形防线”。

“我们主要负责本次赛事期间有关人员的医疗
需求，以及运动员训练及赛事过程中出现的运动损
伤的现场诊断处理。”柯贤鹏一边整理急救箱，一边
介绍，“如果出现紧急严重伤情以及突发意外情况，
我们会积极协助转运至商洛市中心医院，进行进一
步专业处理。”

在志愿者休息区，两位来自北京的姑娘郑媛
元和陆笑姩正用流利的英语为一位伊朗队教练指
路。她们并非商洛本地人，却已是商洛沙排赛事
的“回头客”。

“初次来到这座城市时，我感到环境非常优美，山
清水秀，丹江源头22℃天然氧吧，所以这一次我再次
参加了排球的志愿者活动。”郑媛元笑着说。这是她
连续两次来商洛参与国际沙排赛事的志愿服务。

谈及两次志愿者经历带来的成长，陆笑姩补充道：
“在两次志愿者经历中，我不但磨炼了英语的口语能

力与技巧，同时极大地提升了我的实际问题解决能力。
希望在这一次旅程中能够有更多的收获。”从北京到
商洛，跨越千里，只为一场与沙排的约定。他们的身
影，是这场国际赛事“志愿无界”最生动的注脚。

镜头推进，场上的对决更是让人血脉偾张。鱼
跃救球、高高跃起拦网、势大力沉的重扣……运动员
赤脚踩在滚烫的沙滩上，每一次起跳都伴随着飞扬
的沙砾。在阳光的照射下，汗水在运动员古铜色的
肌肤上闪闪发光。中国选手曹舒婷在4号位的一记
斜线重扣，直接“钉”在了对手界内，那一刻，不仅是
力量感的爆发，更是对胜利的极致渴望。而在另一
场印度尼西亚与中国香港代表队的比赛中，印尼组
合Bintang/Sofyan同样以21∶10和21∶12的悬殊比
分取胜，展现了亚洲沙排的多元化高水平竞争。

烈日下，裁判员身着笔挺的制服，眼神锐利如
鹰。在沙排比赛中，界内界外的判定往往就在毫厘
之间。裁判员专业的手势和坚定的哨声，维护着这
场奥运资格赛的绝对公平。据了解，本次赛事的裁
判队伍由亚洲排球联合会选派，涵盖了多个国家和
地区的资深裁判，他们严谨的工作态度赢得了各队
的尊重。

本次赛事不仅是体育的盛会，更是商洛这座城
市向亚洲展示自我的窗口。为了承办好这场近年来
层级最高的国际赛事之一，商洛市在场地设施、后勤
保障、城市环境等方面做足了功夫。主场地设在市
体育运动中心室外沙滩排球场，副场地设在商州群
众运动公园沙滩排球场地，既满足了专业竞技的需
求，也兼顾了群众体育的推广。

一位来自澳大利亚的选手在赛后不禁感叹：“商
洛的设施水准堪称世界一流，气候和澳洲非常相似，
时差也不大，我们适应起来非常顺利。”这种高水平
的硬件设施和舒适的气候条件，为运动员创造好成
绩提供了绝佳的环境。

随着赛程的推进，竞争将愈发白热化。小组赛的
积分争夺、淘汰赛的残酷厮杀，最终谁能拿到那张飞
往洛杉矶的“机票”？让我们继续锁定商洛，见证亚洲
沙排新王的诞生，也向每一位在赛场上拼搏的运动员、
每一位辛苦付出的裁判员和志愿者致敬！在商洛的
这片金色沙场上，梦想正在起跳，荣耀正在落地。

秦岭脚下，一场国际沙排赛事让商洛被亚洲看见
本报记者 巩琳璐 张 矛 党率航

△9月3日，2026年亚排联亚洲沙滩排球锦标赛暨洛杉矶奥运会资格赛继续
进行。在市体育运动中心室外沙滩排球场，身穿红色赛服的中国女子沙滩排球
队迎战新加坡队。图为比赛现场，中国队队员跃起拦网，双方在沙场上展开激烈
对抗。经过两局较量，中国队稳扎稳打，最终以 2∶0 战胜新加坡队，收获本场比
赛胜利。 （本报记者 王天彤 摄）

△9月1日的开幕式现场，活力满满的啦啦队带来舞蹈《我的新衣》，动感节
拍点燃全场观众热情。

△9月1日的开幕式上，少儿节目《玉盘，玉盘》精彩上演，小演员们灵动起舞，
为赛事增添色彩。


