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9 月 10 日清晨，天色微亮，商南县湘
河镇瓦窑岭村竹园沟组的山村还笼罩在
薄雾之中。62 岁的金姣娃早早起床，生
火、烧水、收拾院落，随后轻手轻脚推开婆
婆的房门，柔声问道：“妈，醒了没？咱洗
把脸，一会儿吃饭。”

一句温柔问候，一场日复一日的照
料，是金姣娃四十余载孝老持家最真实的
日常。自与丈夫汪新武结为夫妻以来，金
姣娃始终以真诚善良对待公婆，用心经营
家庭，数十年一家人和睦相处，从未红脸
争执。为撑起家庭生计，丈夫汪新武常年
在外务工，归家次数寥寥。家里田间农
事、琐碎家务、赡养老人的重担，全部压在
金姣娃一人肩上。

山区农忙时节，她白天顶烈日、踏田
土，抢收抢种、打理农活；傍晚匆匆归家，
洗衣做饭、照料老人，日夜两头奔波，几乎
没有完整休息时间。“我常年在外挣钱养

家，家里老人、里里外外全
靠她一个人撑着。这么多
年她吃苦受累，我心里都
清楚，觉得特别亏欠她。”
提起妻子的默默付出，丈夫

汪新武满是愧疚与心疼。
进 门 四 十 余 载 ，善 待 长

辈、孝顺公婆，是金姣娃刻在心
底的本分。早些年公婆身体尚可、

行动自如，她依旧事事周到、体贴入微。
每到饭点，她第一时间把热饭热菜端到老
人跟前；季节更替，她提前备好衣物被褥，
细心留意老人的冷暖起居，把二老生活打
理得妥妥帖帖。岁月悄然更迭，公婆年岁
渐高，身体逐年衰退，婆婆视力慢慢下降、
行动愈发迟缓，金姣娃的照料也愈发精细
周全，数十年初心始终不变。

2020 年，家中突发变故，公公因心脏
衰竭瘫痪卧床，彻底丧失生活自理能力。
喂饭喂水、翻身擦洗、按摩护理、清洁打
理，烦琐的卧床照护工作耗时费力、日夜
不能离人。彼时婆婆年事已高、身体虚
弱，仅能勉强自理，根本无力分担。面对
突如其来的重压，金姣娃没有抱怨、没有
退缩，毅然承担起照料瘫痪公公和年迈婆
婆的双重重担。

为防止卧床老人生褥疮，她坚持定时
翻身、细致按摩；寒冬保证餐餐热食不凉，
夏日及时擦汗通风。白天贴身陪护、细心
照料，夜里随时起身查看，数年如一日悉

心守护，让卧床老人始终保持干净整洁、
安稳舒心，同时兼顾婆婆日常起居，把家
里大小事务打理得井井有条。

生活的考验接踵而至。2023 年，原
本视力不佳、行动迟缓的婆婆双目失明，
彻底失去独立生活能力。起居行走、穿衣
吃饭、如厕洗漱，事事需要专人贴身陪护，
照料难度成倍增加。山区秋凉早、气温
低，饭菜极易变冷，为不让老人吃凉饭伤
肠胃，金姣娃每餐都用温水隔盆保温，坐
在床边一勺一勺慢慢喂食，轻声细语安抚
老人情绪。平日里寸步不离陪护，搀扶活
动、擦洗身体、按摩放松，用耐心细致的陪
伴，让失明高龄老人享安稳体面的晚年。

2024 年，公公安然离世。料理完后
事，金姣娃将全部心力倾注到照料失明的
婆婆身上。高龄老人夜间身体不稳、动静
频繁，她从不敢熟睡，夜里只要听到婆婆
翻身、呻吟动静，便立刻披衣起身查看，一
夜起床五六次是常态。随着婆婆年岁越
来越大，大小便渐渐失禁，衣物被褥时常
脏污。金姣娃从不嫌弃、毫无怨言，及时
换洗、擦拭身体、整理床铺，日复一日、不
厌其烦。

数十年晨昏坚守、四季陪伴，喂饭、洗
漱、陪护、守夜，无数细碎繁重的小事串联
起金姣娃平凡却伟大的孝亲日常。长期
身心操劳，她日渐苍老，但对待老人的温
柔耐心、细致体贴，从未有过半分减退。

“谁都有老的一天，丈夫的母亲就是我

的母亲，照顾老人，是我该尽的本分。”面对
乡邻的夸赞，金姣娃话语朴实、心意纯粹。

孝善无声，春风化雨。金姣娃数十年
如一日敬老尽孝、以德持家，乡亲们全都
看在眼里、记在心里。“村里媳妇来来去
去、一茬又一茬，像姣娃这样的真少见。
几十年不离不弃、不嫌脏不怕累，待婆婆
比亲闺女还亲。”提起金姣娃，瓦窑岭村村
民无不由衷赞叹。在她的言传身教下，孝
老爱亲、和睦向善的良好家风在村组悄然
浸润、代代传递。

今年 92 岁的婆婆杨秀兰，提起儿媳
总是热泪盈眶：“我眼睛看不见、身子动不
了，全靠姣娃伺候。没有她，我根本活不
到今天，能有这样一个好儿媳，是我这辈
子最大的福气。”

没有惊天动地的壮举，只有日复一日
的坚守；没有轰轰烈烈的事迹，只有细水
长流的温情。四十余载岁月流转，金姣娃
以最朴素的坚守诠释孝道真谛，以温柔善
良扛起家庭责任，用点滴善行涵养淳朴家
风，在大山深处书写出一段感人至深的孝
亲佳话。

岁 月岁 月 无 言 孝 有 声无 言 孝 有 声
——记2026年第一期“商洛好人”金姣娃

本报记者 刘佳乐

本报讯 （通讯员 周亚军）为扎实筑牢
校园安全防线，全力守护广大师生人身财产
安全，近期，公安商州分局主动靠前，提前组
织民辅警深入辖区各中小学校，通过开展法
治宣讲、专业化安防实战培训、全方位安全隐
患排查等系列举措，全方位、立体化织密校园
安全防护网，为新学期校园安全保驾护航。

法治宣讲进校园，播种平安法治种子。民
辅警化身法治讲师，结合中小学生年龄特点、
认知规律和校园生活实际，以通俗易懂、生动
鲜活的语言，开展沉浸式法治安全教育宣讲。
宣讲重点围绕校园安全核心痛点，详细解读校
园欺凌的具体表现形式、潜在危害及对应的法
律责任，通过真实案例以案释法，引导广大学
生坚决抵制校园欺凌，学会勇敢运用法律武器
维护自身合法权益。同时，针对未成年群体易
受骗特点，精准拆解游戏充值、刷单返利、冒充
亲友借钱等高发新型电信网络诈骗骗局，手把
手传授识骗、防骗、拒骗、避险实用技巧。

实战培训强技能，夯实校园安防根基。为
补齐校园安防实战短板，提升学校安保队伍应
急处置能力，筑牢校园内部安全防控第一道防
线，分局民辅警为辖区学校安保工作人员开展
最小作战单元专项实操培训。培训过程中，民
辅警详细讲解防暴盾牌、防暴叉、警棍等安防器
械的规范操作流程、适用场景及实战使用技巧，
系统拆解陌生人员闯入、暴力侵扰、校园突发冲
突等突发事件的应急处置规范、快速响应流程
和多方协同配合要点。

隐患排查无死角，源头筑牢安全防线。
为坚决从源头杜绝校园安全风险隐患，彻底
堵塞安全漏洞，分局民辅警对辖区各中小学
开展拉网式、全覆盖安全隐患专项排查整治
工作。排查过程坚持全面覆盖、重点突出的
原则，一方面对校园消防设施、疏散通道、用
电用气设备、教学活动设施、校园周边环境等
重点区域、关键环节进行细致排查，逐一梳理
整改各类安全隐患，建立台账、限期整改、闭
环管理；另一方面聚焦学生人身安全，严格开展违禁物品排查工
作，严查管制刀具、危险玩具、易燃易爆物品等危险物品入校，从
源头杜绝各类安全风险隐患进校园、进课堂，全力净化校园安全
环境，为广大师生营造安全、稳定、和谐的育人环境。
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本报讯 （记者 方 方）为扎实推进全国文明城市创建工
作，补齐老旧小区治理短板，持续提升居民宜居品质，近日，商州
区城关街道名人街社区联合名悦物业管理公司，在商州区人民
法院小区召开业主专项座谈会，聚焦民生痛点完善治理体系。

据了解，商州区人民法院小区建成时间久远，基础设施老化
问题突出，原有供水水表长期使用后，出现计量不准、故障频发、
水管渗漏等问题，不仅影响居民日常用水，还容易引发邻里水费
纠纷，是制约小区文明建设、影响居住体验的突出短板。会上，
物业工作人员向业主代表详细讲解水表改造的施工方案、工期
安排、费用标准、智能水表优势及后期质保服务，针对业主关心
的施工扰民、旧表数据核对、改造细节等问题逐一答疑解惑。业
主代表结合居住实际踊跃建言献策，经过充分协商研讨，全体业
主达成共识，一致同意启动小区水表整体改造工作。

同时，针对小区长期无正规业主委员会、自治管理薄弱的问
题，会议系统解读了业委会组建政策、选举流程、任职条件及工
作职责。详细阐述了业委会在物业监督、设施修缮、矛盾调解、
公共事务管理中的重要作用，积极动员居民主动参与小区自治、
共建共治共享。与会业主充分认可筹建业委会的必要性，明确
了各项筹备工作的推进步骤和时间节点。

据名人街社区工作人员介绍，下一步，名悦物业管理公司将
稳步推进水表改造、业委会筹
建各项工作，持续规范物业管
理服务，以精细化基层治理赋
能文明城市创建。

补齐治理短板 提升宜居品质

9 月 11 日，走进商州区城关街道四皓
社区三武路巷道，秋日清风扑面而来，一面
面四皓主题文化墙清雅别致。仁孝守德、
清廉重义的先贤典故跃然墙面，古朴厚重
的人文底蕴与干净整洁的街巷烟火相融共
生，让普通小巷旧貌换新颜，处处流淌着温
润的文明气息，成为社区文明创建最生动
的缩影。

深耕文明创建，文化浸润先行。自创
文工作开展以来，四皓社区深挖“商山四
皓”本土文脉，将传统美德、先贤精神与新
时代文明新风深度融合，因地制宜打造特
色文明宣传阵地，把昔日斑驳老旧的空白
墙体，改造成有故事、有底蕴、有温度的育
人墙、风景墙、文明墙，既补齐老旧街巷风
貌短板，又让居民在日常出行中耳濡目染，
在潜移默化中涵养文明素养、传承好家风、
培育新风尚。

“以前墙面脱皮掉灰、光秃秃的很难
看，现在画上了四皓故事、文明标语，整条
巷子都雅致了，每天路过看着舒心、心里敞
亮。”家住三武路的居民王云说。

不止街巷提质，社区党群服务中心内，

文明阵地矩阵错落成型、功能十足。崭新
的“皓邻议事亭”成为居民唠家常、议村务、
解纠纷的便民平台。邻里小事当面议、细
微矛盾就地解、民生难题合力办，真正把矛
盾化解在基层，以邻里共治凝聚文明合
力。一旁的“碎碎念”留言墙、“榜样的力
量”好人文化墙格外亮眼，社区常态化挖
掘、评选、宣传身边好人、道德模范、文明居
民，用普通人的善意善举感召邻里、引领风
尚，让崇德向善、文明有礼成为社区最浓厚
的氛围。

以文化润心铸魂，以整治塑形提质。针
对辖区老旧街巷多、城中村片区杂、楼栋老
旧、治理短板分散的实际问题，四皓社区坚
持问题导向、靶向攻坚，实行分片包抓、全域
排查、闭环整治，持续向“脏、乱、差、堵、杂”
顽疾亮剑，一点一滴补齐短板、一寸一寸刷
新颜值，推动辖区人居环境迭代焕新。

社区集中对辖区临街老旧墙体统一粉
刷翻新，修补加固破损围墙、围栏设施，消
除墙体脱落、设施破损带来的安全隐患；同
时，在小区出入口、主次干道、巷道等关键
节点，更新增设创文宣传栏、公益海报，丰

富宣传内容、优化展示布局，让文明宣传抬
头可见、驻足可学。

聚焦城中村背街小巷、老旧小区两大
整治重点，社区细化网格责任、定岗定人、
全域覆盖，建立常态化巡查整治机制。针
对巷道垃圾散落、杂草丛生、路面破损等问
题，保洁人员全天候在岗巡查，逐巷清理卫
生死角，拔除杂草杂物，及时清扫散落垃
圾、清理满溢垃圾桶、捡拾零星烟头，持续
保持街巷干净整洁。

针对院落楼道乱堆乱放、私搭乱建、
“三堆六乱”等顽固问题，工作人员逐楼栋、
逐院落入户走访、耐心劝导，宣讲创文政策
与消防安全知识，引导居民主动清理楼道
杂物、规整公共空间，集中清理积存废旧物
品。同时，常态化开展小广告清零行动，通
过铲除、粉刷、覆盖等方式，全方位清除墙
面、楼道、房前屋后等处残留“牛皮癣”，持
续守护干净整洁的人居环境。

安全是文明的底线，便民是创文的初
心。以往老旧小区居民电动自行车车私
拉飞线充电，线缆交错杂乱、隐患突出，既
是治理难点，也是群众揪心的问题。为切

实方便居民生活，社区精准对接民生需
求，在长坪路及各老旧小区统筹推进便民
充电桩建设。截至目前，全社区已累计安
装便民充电桩 114 个。

“以前充电只能扯长线、拉飞线，又危
险又麻烦，心里一直不踏实。现在楼下就
有充电桩，随到随充、安全方便，真是办到
了我们心坎上。”长坪路居民王山岗对家门
口的变化连连点赞。小小充电桩，既守住
了安全底线，也补齐了民生短板，让文明治
理更接地气。

“创文不是做表面文章，说到底就是
为民办实事、替群众解难题。”四皓社区
党 委 书 记 李 建 英 说 ，“ 我 们 一 边 整 治 环
境、美化街巷、擦亮社区颜值，一边完善
设施、优化服务、化解矛盾，既要让社区
干净好看，更要让居民住着舒心，让文明
真正扎根街巷。”

四皓社区：让“商山四皓”文脉浸润街巷
本报记者 朱良娜

一座城市的文明高度，
不在于地标建筑的恢宏壮
阔，而藏在老旧院落的烟火
暖意里；一方县域的治理温
度 ，写 在 街 巷 的 整 洁 蜕 变
中，落在群众看得见、摸得
着的人文变迁中。

今年以来，商南县立足
“ 五 美 商 南 ”建 设 全 局 ，将
“三无”小区综合治理作为
补齐城市治理短板、厚植文
明创建底色、增进民生福祉
的核心抓手。全县上下统
筹联动、分类施策、标本兼
治，确保覆盖全城、浸润民
心的“三无”小区治理向纵
深推进，让散落县城各个角
落的老旧小区，逐一褪去沧
桑旧貌、焕发出新的活力。

全县各职能部门各司
其职、同向发力。县委组织
部推动党建力量下沉楼栋，
规范小区自治体系；民警、
交警常态化管控，规整停车
秩序、筑牢治安防线；住建、
城管、房管等部门心牵头老
旧设施改造、物业规范化建
设；财政、发改部门整合民
生资金，夯实基础设施提质
保障。县委宣传部、县融媒
体中心聚焦治理一线，宣传
治理成效，营造全民共建共
治共享的浓厚氛围。

城关街道作为全县“三
无”小区治理主战场，担负
起属地主体责任，成立专项
治理专班，建立三级包干责
任体系，对辖区 58 个“三无”
小区实行挂图作战、清单管
理、销号推进，通过组建非
营利物业服务机构、健全自
治组织、织密网格体系、推行

差异化收费。目前，城关街道 58 个“三无”小区 3 类治理
模式平稳落地，老旧小区彻底告别失管无序状态，迈入规
范化、长效化治理新阶段。

“在这里住了几十年，从没想过院子能变得这么整洁
漂亮。以前晴天积灰、雨天泥泞，夏天化粪池异味严重，
停车更是一位难求。如今道路平整、灯火明亮、环境干
净，停车、休闲设施一应俱全，居住得既舒心又安心。”木
材公司小区居民苏俊真切感慨。

与此同时，全县各社区多点发力、全域推进，各类老
旧小区治理亮点纷呈。东关社区聚焦陈年垃圾堆积、管
网混接积水、路面坍塌破损等难题，系统实施垃圾清零、
管网改造、防水修缮、路灯安防升级、路面铺油绿化，彻底
扭转脏乱破败面貌；东岗社区持续深化自治赋能，依托

“业委会+物业托管”模式，配齐保洁维修力量、完善消防
设施、规范日常管护，让老旧院落有序运转。

经 过 系 统 性 、持 续 性 、全 域 化 攻 坚 治 理 ，商 南 县
“三无”小区治理实现环境面貌、硬件品质、安全水平、
治理生态、文明风气全方位、深层次蝶变，老旧小区彻
底告别破败、杂乱、失管的旧标签，成为城市文明的新
窗口、民生幸福的新载体、基层善治的新样板。人居
环 境 实 现 根 本 性 改 观 ，基 础 设 施 短 板 实 现 系 统 性 补
齐，安全治理防线实现全方位筑牢，治理体系实现深
层次重塑。
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近日，商州区大赵峪街道童河社区利用群众傍晚纳凉、聚集的有利时机，在辖区开展垃圾分类宣传活动。在活
动现场，工作人员向居民发放了200多份宣传单页，并耐心讲解分类知识与常见误区。此次宣传形式贴近生活，有
效提升了辖区居民对垃圾分类的知晓率和参与度，为共建整洁社区营造了良好氛围。（本报通讯员 苏立争 摄）
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金姣娃给卧床的婆婆喂水。
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