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商洛花鼓戏《主角》剧情简介

商洛花鼓戏《主角》改编自商洛籍作家、茅盾文学奖得
主陈彦的同名小说，讲述山里姑娘忆秦娥，凭借一曲质朴清
亮的“牧羊歌”叩开戏曲大门，在挫折、非议与磨砺中坚守热
爱、潜心学艺，凭借《扬排风》《狐仙劫》《奔月》等经典剧目斩
获行业殊荣、绽放舞台光芒，从懵懂青涩的乡间少女一步步
成长为万众瞩目的戏曲名角的故事。

本剧立足深厚的文学底蕴与戏曲文脉，以忆秦娥跌宕起
伏的艺术人生为主线，将个体命运的浮沉成长与时代发展的
壮阔变迁深度交织，以“人生如戏，戏映人生”的深刻立意，讲
述戏曲人坚守初心、逐梦舞台的动人故事。以本土戏曲演绎
时代故事、映照山河变迁，让观众在婉转戏韵中读懂三秦大地
的“山乡巨变”。

9 月 15 日晚，商洛文化艺术中心大剧院内掌声雷动、
热闹非凡，商洛花鼓戏《主角》正精彩上演。作为第十一
届陕西省艺术节的开幕大戏，这场演出正式拉开了此次
全省顶级文艺盛会的帷幕。

从秦岭深处的戏台，走向流光璀璨的都市大舞台，再
迈向备受瞩目的全国巡演舞台，这部由商洛市地方戏曲
研究院精心打磨了三年的花鼓戏，登台亮相后屡受好
评。那么，这部商洛花鼓戏究竟有什么“过人之处”呢？
让我们一起走近《主角》，了解其台前幕后的故事。

本土书写的精神还乡本土书写的精神还乡

商洛花鼓戏《主角》改编自商洛籍著名作家、茅盾文
学奖得主陈彦的同名小说，聚焦一代秦腔名伶忆秦娥的
艺术人生，深刻展现个体命运与时代变迁的交织共振。
花鼓戏《主角》的登台亮相并初获成功，是商洛戏剧的又
一新成果，也是对商洛本土文化的进一步传承与弘扬。

2019 年，陈彦的长篇小说《主角》获茅盾文学奖，这
部描写戏剧人的作品在社会上引起强烈反响。

2023 年 10 月，商洛接过第十一届陕西省艺术节会
旗。为了给第十一届艺术节准备能叫得响、让人眼前一
亮的参演剧目，要排一部新戏，大家不约而同地把目光放
在了《主角》上。一番沟通之后，陈彦先生非常支持，以

“零元版权”授权改编作品。
项目启动，组建创作团队，由一级导演兼编剧徐小强

改编剧本并亲自导演。可原著篇幅长、时间跨度大，要兼
顾原著文学气质与商洛花鼓戏乡土本色，谈何容易。

“这个剧作既要延续商洛花鼓戏婉转清丽、质朴动
人的传统韵味，又要融合现代舞台语汇与叙事结构，实
现传统戏曲与当代审美的有机共生。”徐小强对未出世
的花鼓戏《主角》有着极高的期待。为此，他们也做了大
量工作。

原著中，忆秦娥从山野少女成长为舞台主角，在荣耀
与孤寂、坚守与挣扎中，始终不渝地守护艺术理想。为了
能在两个小时内还原小说作品这一精神内核，原汁原味
地展现陕南文化特色和剧团的生活，在剧本打磨阶段，导
演和演员们多方吸收陕南的乡俗俚语、生活习惯等特点，
高度还原小说《主角》的生活场景，让整部戏剧兼具地方
文化特色和戏剧张力。

“在这部戏的排练中，所有人都付出了艰辛的努力和
辛劳的汗水，特别是在融入商洛地域文化和反映原著的
精神内核方面，下足了功夫。”市地方戏曲研究院院长、饰
演忆秦娥的李淼笑着说，“我们的想法是，既要做到精神
还乡，又要实现文化溯源。”

本真之上的角色重塑本真之上的角色重塑

在花鼓戏《主角》中，演员演的是他们自己的生活。让
演员去演演员，看似轻车熟路，实则绝非易事。它要求演
员在“本真”之外，深入解读角色、捕捉性格、反复打磨神态
与肢体，以热爱和苦功逼近人物灵魂。演出中，每一位演
员都在自我肯定与否定中精进，在细节中创造，最终让舞
台上的演员超越了日常本真，完成艺术的重塑与升华。

“在忆秦娥孤独与无助的青春里，陪伴她的只有练
功。在舞台上，她唱的是戏中人的悲伤，更是自己半生的
颠沛。”作为忆秦娥的扮演者，李淼对自己塑造的角色有
着独特的领悟，“女主角忆秦娥天生被动、怯懦，从未主动
争取过什么。她的眼神充满畏惧，动作也是小心翼翼，让
人看着心生怜悯。所以在剧中，我就要极力表现出这样
的人物特点。”李淼说，她白天和大家一起排戏，晚上又在
单位排练场加练，一个表情、一句唱腔、一个动作都要反
复练，不断自我肯定，又不断自我否定，在反反复复中日
益精进。

戏中白嘉禾的扮演者房华完全没想到，导演会让她
出演白嘉禾。原著中的白嘉禾，出身干部家庭，生活优
裕、心高气傲、嫉妒心强。而在舞台上，在短时间内表现
人物这一特点，难度和挑战都很大。

“在戏中我尽量做到以眼传神，以肢体彰显内心世界，
把白嘉禾的高傲、嫉恨等尽可能地展示出来。”长相清纯、性
格柔和的房华与白嘉禾有着较大的差异，为了塑造好这个
形象，她反复阅读原著，抓住其性格特点，代入人物，揣摩其
行为习惯，对着镜子反复练习神态、肢体，尽可能地把角色的
骄傲、蛮横、嫉妒、愤懑充分展现在舞台上。

33 岁的潘小亮演过不少角色，导演深知他的舞台创
造力，在封潇潇这个角色上，给了他很大的发挥空间。在
排失意的封潇潇喝酒那段戏时，他故意找了件戏服，却只
穿了左边，让戏服半挂在身上，右手提一只酒瓶，边喝边
晃晃荡荡，又配合着戏文的内容，自创性地做出“探海”和
“鹞子翻身”的动作。排完后，他忐忑不安地询问导演，

看这样的处理是否合适。谁料导演看了他三秒后
说：“你就是个戏痴！”这样的话，是对一个演员最

高的评价。可无人知道，那段时间，他时时刻
刻都在用心琢磨，怎样才能完全把善良、忠

贞、自卑的悲情角色演得入木三分，他经常
是想到哪个动作，就赶紧比画一番。

正是源自内心对戏剧的热爱，和大家
齐心协力把这部戏排好的决心，所以在
花鼓戏《主角》中，舞台上塑造出的每一
个角色都性格鲜明、形象立体鲜活。

非遗花鼓的守正与破圈非遗花鼓的守正与破圈

商洛花鼓戏 2006 年被列入第一批国
家级非物质文化遗产名录。自古以来，它是

流淌在秦岭腹地的文化血脉，更是商洛人民
心中最亲切的精神家园。在漫长的岁月

里，它也曾沉寂一时，此次《主角》的演出，又将商洛花鼓
这个剧种的传播推向一个新高潮。

据业内人士介绍，此次花鼓戏《主角》的创排，是对
商洛花鼓这一古老剧种的一次高规格、系统性升级。作
品改编自茅盾文学奖获奖作品，创作团队集结了本土与
全国顶尖力量，邀请商洛本土资深戏剧编剧徐小强导
演、国家级非遗代表性传承人辛书善作曲。同时，携手
西安音乐学院韩兰魁教授进行音乐创新，首次将交响乐
元素深度融入花鼓戏体系，赋予传统旋律新的表现力。
另外，特邀国内一流舞美设计师孙大庆、灯光设计师周
正平、服装造型设计师蓝玲等舞台艺术家加盟，使整部
剧在视觉呈现、节奏把控与情感渲染上达到专业巅峰。
从剧本打磨到音乐编排，从表演训练到舞台合成，主创
团队反复推敲、精益求精，努力讲好这个关于“坚守”与

“初心”的中国故事。
简约诗化的舞美，自然灵动的调度，极具地域风格的

音乐编排，尤其是首次将交响乐融入商洛花鼓的音乐体
系，这些都赋予这一地方戏曲剧种更强的艺术承载力。
再加上这一题材自身的厚重感、沧桑味，使商洛花鼓在清
丽婉转、质朴动人的传统韵味之外，又被赋予了深邃浑
厚、恢宏大气的美学气质。

2025 年 12 月 11 日，花鼓戏《主角》在商洛首演。灯
光璀璨的剧院里，全场座无虚席，演出过程中，掌声一浪
高过一浪。“演出让非遗花鼓戏真正‘活’了起来，也让我
们看到了商洛文化蓬勃向上的生命力。”一位戏迷在演出
结束后接受媒体采访时激动地表示，这不仅是一场演出，
更是一次心灵的洗礼。

今年 7月份，商洛花鼓戏《主角》参与全国巡演，山西、
四川、上海……锣鼓声不停，“忆秦娥”永远在场，商洛花
鼓戏的乡土唱腔，跨越地域打动了外省观众。

在上海宛平剧院，演出结束后，观众久久不愿离去，
演员一次又一次谢幕。甚至有观众自愿等在演员出口
处一个多小时，与演员合影留念。戏曲界认为，《主角》
把茅盾文学奖 IP 用陕南非遗花鼓来演绎，是文学与地方
戏曲的一次成功结合。也有媒体盛赞，商洛花鼓戏《主
角》剧种虽小，格局极大；故事朴素，力量极深。既守住
商洛花鼓的乡土“魂”，又融合交响乐、现代舞美，做到了
守正创新。

商洛花鼓戏《主角》的成功，不仅是本届艺术节的精
彩开篇，更是商洛文化自信与创造力的集中体现。它标
志着商洛在推动优秀传统文化传承发展上迈出了坚实
的一步，也彰显了一座城市以文化赋能高质量发展的战
略远见。
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——探访第十一届陕西省艺术节开幕大戏《主角》

本报记者 吕丽霞

《主角》舞台上塑造出的每一个人物都立体鲜活。

◁诗意化的舞美，
让演出的感染力更强。

9 月 15 日晚，第十一届陕
西省艺术节在商洛文化艺术
中心大剧院拉开帷幕。担纲
开幕式演出的，是发源于商洛
这片土地的国家级非物质文
化遗产——商洛花鼓戏。从逃
荒路上的谋生小调，到省级艺
术盛会的开幕大戏，这门山野
戏曲跨越百年沧桑，实现了从
乡土民间艺术到舞台精品剧种
的华丽逆袭。

在苦难中孕育
百年曲调扎根秦岭

鲜为人知的是，如今光彩
夺目的商洛花鼓，百余年前只
是逃难百姓赖以糊口的山野小
调。它的百年发展史，是一段
从苦难中生根、在传承中成长、
于创新中绽放的逆袭历程。

清光绪三年，湖北郧阳水
灾肆虐，大批灾民沿丹江北上
涌入商洛。为糊口度日，流民
沿途敲鼓卖唱、乞讨化粮，所唱
曲调被俗称为“化谷调”。商洛
本地艺人博采众长，吸纳山歌
小调、融合秦楚秧歌韵味，将简
陋的求生曲调打磨成型，“化谷
调”逐步演变为成熟的“花鼓
调”，在秦岭山水间落地生根、
代代流传。

此后数十年，商洛花鼓又
得了一个接地气的名字——

“地蹦子”，演出形式轻便简易、
接地气。三五艺人、一副锣鼓，
田 间 地 头 、庙 会 集 市 皆 可 登
台。剧目聚焦百姓生活，《打
铁》《打草鞋》等曲目质朴鲜活，道尽乡土烟火百态。老辈人常
说“商州山窝窝，处处花鼓多”，村村有自乐班，户户能哼几句
花鼓腔，便是当年真实写照。

身处秦楚交融之地，商洛花鼓兼具秦风豪迈、楚韵温婉，唱
腔灵动优美，被誉为戏曲发展史上的“活化石”。民国岁月，花
鼓戏在山野间生生不息，却难登大雅之堂，艺人走村串巷，风餐
露宿，靠着一嗓子花鼓，在大山里艰难维系这门艺术的火种。

山野小调登堂入室 精品迭出唱响全国

转折发生在 1956年。商洛剧团整理排演《夫妻观灯》《桑
园配》等四个传统花鼓小戏，参加陕西省第一届戏曲观摩大
会，四个剧目全部获奖。其中《夫妻观灯》赴京参加全国第一
届音乐周演出，演职人员受到党和国家领导人接见，中央人民
广播电台向全国播放录音。原本田间打滚的“地蹦子”，第一
次走出秦岭，声名传遍大江南北。

更大的轰动发生在 1982 年。商洛花鼓戏《六斤县长》在
西安人民剧院连演五十场，场场爆满。1983 年，该剧赴中南
海怀仁堂演出，时任中共中央政治局委员、国务院副总理习仲
勋看完后给予高度评价。这出戏讲的是一位县长帮助因病致
贫的农户脱贫的故事。四十年前提出的扶贫帮困主题，与后
来的精准扶贫不谋而合。此后，该剧被全国十多个省市的艺
术团体学习移植，1983年被西安电影制片厂搬上银幕。2021
年，《六斤县长》入选中国文联、中国戏剧家协会《百年百部优
秀剧作典藏》，奠定经典地位。

真正让商洛花鼓在全国“出圈”的，当数《屠夫状元》。
1979 年，这出戏在陕西省庆祝中华人民共和国成立 30 周年
献礼演出中一炮打响，随后被全国一百多个剧种竞相移植，一
时形成举国“屠夫热”，并被拍成电影。一个陕南山区的花鼓
戏，就这样走进了全国观众的视野。

此后的商洛花鼓，一路拿奖拿到手软。
《月亮光光》曾获第七届中国艺术节“文华新剧目奖”；

《带灯》改编自贾平凹同名小说，贾平凹“零元版权”授权，
2016 年唱响北京，主演李军梅凭借该剧荣获第十五届“文华
表演奖”；2023 年，以全国劳模徐升莲为原型的《若河》拿下
第十届陕西省艺术节“文华大奖”，剧中青年演员占比 65%，
评委评价它“成功实现传统戏曲现代转型”。

一生笃守梨园初心 薪火相传守护根脉

百年剧种历久弥新，离不开一代代非遗艺人的默默坚守
与潜心深耕。国家级非遗商洛花鼓代表性传承人辛书善，深
耕戏曲一线六十余载，是公认的商洛花鼓音乐灵魂人物。

1955 年，年少的辛书善考入商洛剧团，虽仅有小学文化
基础，却立下深耕花鼓作曲、革新唱腔曲风的远大志向。面对
专业短板，他潜心苦学、持之以恒，耗费十年时间逐字逐句啃
透乐理、和声、编曲等专业知识，超额完成专业学习内容，从零
起步成长为专业戏曲作曲人才。

六十余年从艺生涯中，辛书善笔耕不辍、创作不止，先后
为《屠夫状元》《带灯》等四十余部经典花鼓剧目量身创作配
乐。耄耋之年，他依旧坚守创作一线，大胆创新突破，将交响
乐元素融入传统花鼓唱腔体系，守正创新赋予古老戏曲全新
的时代韵律，以毕生心血守护商洛花鼓艺术根脉、接续乡土戏
曲文脉。

旧曲新韵绽放异彩 商洛花鼓登上主场

亮相本届艺术节开幕式的商洛花鼓戏《主角》，改编自商
洛籍作家陈彦的茅盾文学奖同名小说。陈彦“零元版权”授
权，创作团队首次将交响乐元素深度融入花鼓戏体系。

该剧讲述山里姑娘忆秦娥从烧火丫头成长为一代名伶的
跌宕人生。剧中忆秦娥的成长故事本身就扎根于商洛这片土
地，用商洛花鼓演绎，是对原著精神更本真的回应。

今年 7月，《主角》登陆上海宛平剧院。谢幕时，全场观众
起立，掌声经久不息。一位上海戏迷看完后说：“京昆雅韵见
得多，这般带着泥土温度、生命力极强的山野戏曲很少见。小
人物坚持一生热爱，治愈当代人的浮躁焦虑。”

从1877年灾民求生的山野小调，到2026年省级盛会的开
幕大戏；从田间地头的即兴蹦唱，到屡获国家级大奖的精品戏
曲，百余年风雨兼程，商洛花鼓在传承中创新、在坚守中蝶变。

“戏比天大，人比戏真。”百年时光淬炼，这门诞生于苦难、
成长于乡土、绽放于时代的古老艺术，终于站上属于自己的高
光舞台。

眼下，第十一届陕西省艺术节火热进行中，数十台精品剧
目轮番上演，商洛花鼓的崭新故事，仍在秦岭山水间接续传
唱、生生不息。
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