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坚守阵地 ，践行使命
商洛日报社总编办主任 支晓宇

从事新闻宣传工作 33 年，我从一线记者、编辑到总编
办，工作重心从采编转向宣传报道策划、统筹及内部绩效考
核等。岗位虽在变，但坚守舆论阵地、践行宣传使命的初心
始终不变。

抓宣传策划，精准聚焦重点工作。2026 年，总编办紧
扣市委中心工作，聚焦重大主题提前谋划报道方案，统筹推
进落地见效。按照报社要求对宣传报道提前部署、全程跟
进，突出亮点，先后策划开设了《深化开展“三个年”活动
全面提升“三服务”质效》《开好局 起好步 奋战“十五
五”》《建设全国文明城市》《聚焦第十一届陕西省艺术节》

《迎接高铁时代》《康养之都赛事季》《红色商洛》《商洛实
践·五年答卷》《商洛镇街风采》等 25个重点栏目。同时，紧
跟时代步伐，推行报纸新媒体先行，在报纸各版开设相关
栏目，新媒体先期、同步开设专题，确保中央和省、市重点
工作主题宣传报道落实落细见成效。

抓考核监督，持续提升报纸质量。做好采编人员的岗
位量化考核工作，对发稿情况和栏目稿件进行统计汇总，
做到奖惩有据，激励有度。加强内容监督，严把质量关，严
格落实差错追责机制，将差错情况纳入月度岗位量化考
核，倒逼采编全流程质量提升。组织做好日常评稿工作，
并根据各类奖项要求，积极做好陕西新闻奖、商洛创新创
优奖等奖项评选报送工作。

抓平台供稿，增强传播力和影响力。对每期报纸稿件
严格把关、及时上传，不断提升稿件的通过率、降低差错
率，做好“学习强国”平台供稿工作。截至 2026 年 11 月，
共推送《商洛日报》稿件（视频）3603 条，稿件采用数量及
采用率居全市前列，多次受到省、市表彰。

今后，我将始终立足总编办核心岗位职能，讲好商洛
故事，为商洛高质量发展贡献力量。

你的付出 ，终将被看见
商洛日报社专刊部主任 王尚锋

树叶黄了又落，时序悄然入冬。一晃，我与新闻结缘
近三十载，扎根纸媒采编一线已有二十五个春秋。这张
报纸，早已融入我的日常，成为我心底最绵长的牵挂。

从业路上从无捷径，唯有脚踏实地、用心笃行。我
始终恪守党性原则，坚持求实求真、扬善颂美，以此锚定
工作方向、筑牢履职底气。我身为记者、编辑，没有固定
节假日。做记者，我扎根基层一线，踏泥泞、冒酷暑，深
入乡村与群众面对面交流，用心捕捉带着泥土气息的鲜
活故事，如实记录群众的丰收喜悦、急难愁盼；做编辑，
我坚守真实严谨底线，精心策划选题，多方对接沟通，
逐字打磨稿件，审慎推敲标题，精细调整版式，认真核
实素材、核验数据，依靠专业能力排查差错，守好内容
出品关口。

纸墨无声，自有力量。晨昏奔走乡土，步履扎根山
野；深夜伏案击键，文字留存烟火。每一分默默耕耘，皆
有重量。纵使满头白发，初心从未改变，始终将笔触锚
定烟火人间、寻常百姓，用情记录基层那些直抵人心的
温暖故事；反复推敲字句，用心勘校差错，守好方寸版
面，不负一纸荣光。

清代诗人袁枚诗云：“白日不到处，青春恰自来。苔
花如米小，也学牡丹开。”细致认真、尽责笃行，早已成为
我的职业底色。我始终坚信，平凡岗位上的默默耕耘，
从不会被岁月辜负；真诚踏实的付出，终会被大家看见，
被时光铭记。

守正担使命，版面著初心
商洛日报社要闻部副主任 吉文艳

时光无声，笔墨有痕。从事新闻宣传工作十余载，
我始终扎根采编一线，以高度的政治责任感和使命感
坚守党报舆论阵地，用实际行动诠释对党的宣传事业
的无限热爱。

从时政会议报道到重大主题宣传，从专栏策划落
地到系列评论刊发，从稿件编审到版面美化布局……
日常工作中，我坚持围绕全市“133”发展战略，精准把
握宣传导向，严格审核每一篇稿件、推敲每一个标题、
打磨每一处细节。每一个夜班值守，等稿、改稿、组版、
校对，常常忙到半夜，直到版面清样上每一个字都妥帖
落位，心里才踏实。

在做好时政报道和工作报道的同时，我深耕重大
主题宣传、聚焦一线鲜活事例、挖掘本土暖心故事，努
力创作有温度、有深度、有力量的新闻作品。2025年 7
月 28 日，由本报记者采写的商洛小伙李静毅救人牺牲
的通讯稿传回编辑部时已是零点时分。急难险重任务
当前，容不得慢，更容不得错。我一面和记者核实时
间、人物等新闻事实，一面和值班总编反复打磨细节、
锤炼语言，只为把危难时刻挺身而出的平凡英雄故事
写得更真实、更动人。稿件《生命的托举》见报后在我
市引发强烈反响。后来，这篇作品被评为 2025 年度
陕西新闻奖一等奖。这份荣誉，也让我更加坚信，只
有扎根基层、深耕内容，才能让党报声音直抵人心。

笔墨寄初心，笃行再出发。我将继续坚守党报舆论
主阵地，不断锤炼“四力”、精进业务本领，持续在头版提
质、内容创优、宣传出彩上久久为功，努力以更好的宣

传成效为全市高质量发展凝聚正能量、传递好声音。

做一名可信可靠的时代记录人
商洛日报社党政记者部副主任 李 敏

时代奔涌，记录不息。记者节将至，回望多年从业时
光，那些在会场、在乡野、在基层一线沉淀下来的见闻与思
考，让我深知，记录不只是落笔成文、完成稿件的工作，更是
一份沉甸甸的责任。

新闻是时代的底稿，时政报道是观察发展的窗口。
作为一名时政记者，我笔下的文字，大多围绕全市中心工
作，在重大会议现场、踏山访村乡路、政策落地基层末梢，
我亲眼见证发展蓝图徐徐铺展、落地生根，顶层部署化作
乡野阡陌、街巷工厂里可感可触的民生实景，特色产业在
田间地头托起群众增收希望，日新月异的发展变化让群
众可感可及……这些采访经历让我明白，时政记者的荣
光从不在聚光灯下，而在于有幸成为时代的见证者、记录
者、阐释者，我们写下的每一段文字，都是留给这个时代
的生动注脚。

这份职业少有轰轰烈烈，更多是连夜改稿、反复校核、
随时待命的日常。在纷繁信息前保持审慎，于宏大叙事中
体察冷暖，在文字打磨间淬炼脚力、眼力、脑力、笔力，准确
解读大政方针，严谨采写时政活动，主动跟进重点工作，客
观记录发展进程，及时传递权威信息，让党的声音飞入寻常
百姓家，这是新闻人不变的职业准则。

岁月悠长，初心不改。脚下的这片土地，永远是新闻
创作最肥沃的沃土。往后执笔，我将依旧心怀敬畏，始终
扎根现场、贴近群众，以文字定格时代变迁、传递质朴真
切声音，持续为商洛发展鼓与呼，在党报记者岗位上书写
属于新闻人的坚守与热爱，努力做一名可信可靠的时代
记录人。

俯身倾听时代回音
商洛日报社综合记者部副主任 米子扬

在一次次出发与抵达中，总有一些现场让人热血沸腾，
总有一些面孔让人念念不忘。奔走之间，我与新闻同行的
日子已经过了第九个年头。

翻阅旧稿，我发现自己最先想起的，往往不是标题和
数据，而是一张张鲜活的脸：是高铁开通那天，车厢里略
显拘谨但难掩激动的老夫妇；是老旧小区改造焕新后，居
民们围坐在院落里闲话家常；是卧病在床的七旬老人，说
起守护一生的非遗手艺时的眉眼生动；是博物馆讲解员
重复了千百遍、依然动情地讲述；是汛期里把自家住宅腾
给乡亲的乡镇干部……这些年，我在一个个现场，见过教
师、医生、工人、乡贤、创业者、返乡青年、非遗代表性传承
人，也见过许多叫不出名字、却神情认真的脸。他们拼在
一起，就是这座城市日新月异的样子，也是商洛发展最生
动的注脚。

走得越多，越觉得这份职业值得敬畏。初入行时以为
记者做的是“记录事情”，如今才明白，我们真正记录的，是
宏大的时代变迁如何落在一个个具体的人身上。城市的发
展、时代的变迁，从来不是抽象的词，它们藏在百姓的日子
里，写在人的神情上。谁离人近，谁的文字就有温度，谁肯
俯身倾听，谁才能听懂时代的回声。记录者的责任，是不让
努力的人被忽略，不让真切发生的事被遗忘。今天写下的
每一个字，都是在为明天留一份底稿。所以每一次采访，我
都提醒自己，认真听、如实写，别辜负人家愿意把故事讲给
你听的那份信任。

记者节将至。愿我继续走街串巷，继续与一张张鲜活
的面孔相遇，把他们的故事好好地写下去。

路铺平了，大家也好走
商洛日报社新媒体部副主任 杨 森

坐在办公桌前，回望在商洛日报社工作的十六年，我最
先想起的，是一双缠着胶布的手。

我从商洛之窗网站编辑做起，后来成为社会新闻部记
者。2011 年，在青棉沟遇见赵新正老师，才慢慢懂得，一篇
报道的分量，首先来自笔下的人。

在 20 公里盘山路的尽头，两间砖房，一位老师，15个孩
子。赵老师在这里教了几十年，握粉笔的手裂着口子，缠着
胶布。村民说，他天不亮就扛着铁锨出门，哪里坑洼就铺哪
里。他说：“娃们不小心会摔跤，路铺平了，大家也好走。”

后来，那篇写他的报道获陕西新闻奖二等奖。多年以
后，他扛着铁锨走在山路上的背影，依然清晰。他在前头铺
路，我在后头学着落笔。

2017 年 ，我 进 入 新 媒 体 部 工 作 ，开 始 拍 视 频 、学 剪
辑、做运营。第一条短视频成型，心里的欢喜，跟刚入行
时一样。

2019 年，我策划《美丽乡村行》系列直播并担任主播，
镜头里有那么多值得记录的日子：果农的笑脸、院里金黄的
玉米、新修的乡路，还有路上奔跑的孩子。后来，这组直播
入选首届陕西媒体融合创新案例评选融合传播优秀案例。
对我而言，最踏实的收获，是让这些认真过日子的人，被更
多人看见。

2024年，我开始学习制作 AI短视频。与报社一同成长
的这些年，好像总是学会一件事，又有一件不会的事。后来
我懂得，成长有时就是走了很远，还愿意重新学起来。

十六年过去，我还记得赵老师那句话：“路铺平了，大家
也好走。”

我想，做好新闻，也是在铺一段路。把真实留下，把远
处的人带到眼前，把容易被忽略的生活郑重写下。

步履不停，初心依旧
商洛日报社记者 杨 萌

又逢记者节，回望新闻路上的点点滴滴，心中满是
感慨，更添了几分笃定。

自 2022 年 9 月入职商洛日报社以来，我从初出校
园的懵懂新人，到扎根基层、奔赴一线的党报记者；从伏
案写稿、逐字推敲，到深入现场、风雨兼程。一次次采访
沟通、一篇篇稿件打磨、一趟趟奔赴跋涉，让我逐渐读懂
了记者的责任与温度。

刚入行时，我以为时政新闻就是跟着行程、按时到
场、做好记录、按流程发稿。后来我才明白，时政报道
的内核远不止于此，会场只是起点，政策如何落地、群
众怎样受益，才是报道要抵达的地方。无论是会场内
外、田间地头，还是企业车间、项目工地，每一次随行采
访，都是我读懂商洛发展的一个窗口。一次次深入现
场的采访让我真切体会到，新闻的生命力永远在现场，
文字的力量蕴藏于每一个真实鲜活的细节之中。

我曾走进牛背梁、金米村，细细记录“小木耳”成
长为富民“大产业”的生动故事；聚焦洪灾险情，书写
危急时刻党员干部连夜转移群众、守护一方平安的责
任担当；落笔西十高铁，记录建设者攻坚克难、打通秦
楚要道的奋斗历程……能够以新闻人的身份，当好时
代的记录者、基层故事的讲述者，为家乡高质量发展
鼓与呼，我深感光荣，也深知责任在肩。

新闻工作没有终点，只有接续奋斗的新起点。今
后，我将持续锤炼专业本领，恪守职业道德，严守新闻工
作底线，用心打磨更多有深度、有温度、有力量的作品，
以坚定信仰扛起党报记者的使命与担当。

脚下沾泥土，心中有真情
商洛日报社记者 刘佳乐

又是一年记者节。走上新闻岗位两年多，刚入行时
的忐忑和生疏渐渐褪去，取而代之的是几分踏实，也更
清楚自己肩上的分量。作为一名青年基层记者，我常年
奔走在秦岭山水间，扎根镇村一线，在一次次实地走访
里，慢慢读懂了记者这份职业的初心。

入行以来，我渐渐明白，好新闻永远扎根基层、源于
生活。从一开始跟着前辈下乡，学着走近采访对象、倾
听他们的故事，到慢慢独立奔赴各个选题现场，我的足
迹已踏遍更多乡村。工作中，我一边记录基层一线乡村
振兴、基层治理、民生改善的鲜活变化，一边寻访藏在山
野里的本土文化。我坐到民间手艺人身边，听他们诉说
柞水渔鼓、商州东龙山狗娃咪等非遗技艺传承路上的坚
守与不易；也走进山间红色旧址、古旧村落，感受散落在
秦岭乡间的红色记忆与民俗风情。

两年多的历练，磨去了我一开始想靠华丽辞藻出
彩的浮躁。我真切感受到，最打动人的素材，从来不
在纸面的修饰里，而在田间地头的实景里，在老百姓
直白的心里话里，在乡土文脉绵延的烟火里。只有
沉下去、坐下来、耐心听，写出来的文字才有泥土味、
有真情。

作为一名记者，我始终对新闻心怀敬畏。每一次采
访、每一篇稿件，我都会仔细核对事实、斟酌字句，坚持
客观写实，不虚夸、不编造，牢牢守住真实这条底线。

前路还长，要学的东西还有很多。往后，我会继续
带着热爱扎根基层，去记录文脉传承、见证乡村变迁，用
手中这支笔，写好商洛的乡土故事，努力成长为一名有
温度、有担当的记者。

以镜头为笔，写遍商山鲜活
商洛日报社记者 景 康

这是我在报社度过的第四个记者节，手头的工
作依旧没停下。步履匆匆跑回剪辑室，相机包里塞
着没喝完的矿泉水，电脑后台正在导入这几天跑几
个县区拍的红色素材——作为一名新媒体记者，我
的节日，向来都在路上。

有人说，新媒体记者不用伏案去推敲字句，对着镜
头剪辑视频就行。可跑了这几年才明白，好新闻的根永
远扎在泥土里。为拍好秦岭深处的护林员，我钻进深
山，镜头里，我读懂了秦岭卫士的不易。

一条十几秒的短视频，可能要拍上百个镜头；一段
简短的配文，要反复打磨，既口语化又不失温度。我们
琢磨推送时机，打磨画面节奏，但从来不敢丢了新闻的
底色：不追虚浮的流量，只讲真实的商洛。

还记得排球运动员走进商洛中学那天，一位乌干达
排球运动员的母亲在屠呦呦海报前驻足许久。我走上
前和她交谈，她激动地聊起青蒿素。她问我，中国还有
疟疾吗？我告诉她，中国早已消除疟疾。看着她难以置
信的眼神，我心中五味杂陈。她说疟疾仍在非洲部分地
区困扰民众，抗疟之路道阻且长。直到今天，我仍有遗
憾：如果当时能举起镜头，记录下这段对话该多好。

时代在变，传播载体也在变，但新闻人的初心从未
改变。报社老前辈，凭着一支笔、一本采访本，丈量商洛
的每一寸土地；如今的我们，手里多了稳定器、存储卡，
脚下的路，走得更扎实。

站在记者节回望，庆幸自己以镜头为笔，记录家乡
的每一步成长。往后，还是要接着往基层跑，往烟火里
钻，把商洛的好故事，讲得更鲜活，传得更遥远。

多问一句，多跑一趟
商洛日报社记者 耿 锟

又是一个记者节。算下来，我在商洛日报社当记者已
经三年了。第一次走进报社时，我对记者的全部想象，还停
留在“铁肩担道义，妙笔著文章”这句话里。三年山路跑下
来，我渐渐明白：好新闻不是“写”出来的，是“沉”下去的。

在柞水牛背梁脚下，我走进朱家湾的民宿院子，听村
干部讲这条山沟从穷山沟到世界最佳旅游乡村的二十多
年变迁；在商洛高新区的厂房里，我站在轰鸣的生产线
旁，看项目落地、企业投产；在高铁建设现场和乡村振兴
一线，我记录着一条路、一座村、一户人家日子的变化。
这些人和事拼在一起，就是我亲眼所见的商洛。

刚入行时，我以为记者的工作就是“把看到的、听到的
写下来”。跑得多了才明白，好稿子在现场。要停下来，坐
到村民的板凳上；要静下心，听清每个人话里的期盼和打
算；一个数字、一个地名，都要反复核实，不敢含糊。我这才
弄懂了什么叫“笔杆千斤重”。

三年不算长。我从学着提问的新人做起，慢慢掂出了
这份职业的分量：记者不仅是记录者、见证者，还得腿勤、心
细，肯下笨功夫。好新闻要带露珠、冒热气，落到我这儿，就
是多跑一趟山路、多坐一条板凳、多问一句为什么。

往后，我还想带着采访本，走进更多山村、车间和工
地，把商洛发展的脚步、百姓的冷暖和期盼，一笔一笔写扎
实、写真切。

在方寸之间，守一份匠心
商洛日报社组版编辑 韩 涛

从事报社组版工作以来，我从最初的生涩懵懂开始，逐
步磨砺自己，练就从容熟练的业务本领。日复一日伏案耕
耘，把空白屏幕编排成充实饱满的版面，最终化作清晨带着
淡淡墨香的报纸。这份岗位带给我的，不只是熟练的软件
操作，更有对文字的敬畏、对细节的坚守，以及对新闻事业
的赤诚。

组版是方寸之间权衡取舍的严谨艺术。一篇稿件的分
量、一条新闻的价值、一张图片传递的情绪，都依靠版面位
置、字号大小、线条留白来呈现。头条排布彰显新闻立场，
版面布局影响着阅读体验。每一次微调版式，都是做好内
容前置把关。

组版工作常常面临着紧迫的截稿时限、既定的广告版
面、临时变动的稿件。常有突发稿件需要紧急替换，整版需
要推倒重排；为还原最佳印刷效果，反复校准色值、打磨版
式。在一次次打磨历练中，在各项规范与客观约束之下，我
精雕细琢每一处细节。我也渐渐明白，组版的价值就是让
每一篇好内容都得到体面、用心地呈现。

组版还离不开团队协作。我们上接记者、编辑，下接校
对、印刷，是报纸出刊链条上的关键纽带。无数个夜班值守，
大家相互补位、彼此托底，凭着默契配合，保障每一期报纸准
时、安全出刊。

媒介环境日新月异，但我的职业初心始终未变。今后，
我将继续保持像素级的认真，在字号和行距之间坚守阵地，
以匠心践行初心，用专业和诚意打磨每一块版面，不负每一
位读者。

与文字相伴，于微处守真
商洛日报社校对 陈 晗

进入报社后，我从事报纸校对工作一年有余。一路走
来，我褪去了入职初期的生疏与忐忑，已能够沉稳细致、独立
完成各项工作。大学时期，我虽接触过新闻相关课程，但认
知较为浅显，对传统媒体的价值理解不够深刻，未能真正沉
下心来钻研学习。

在日复一日的文字校对、版式校验、差错排查工作中，
我对新闻工作有了全新且真切的体悟。通过审阅各类新闻
稿件，我逐步了解家乡的发展布局与地方特色产业，真正读
懂了报纸的意义。方寸版面承载着时代变迁，笔墨文字记
录着人间万象，传递着真实的民生声音。

校对工作看似琐碎重复，实则责任重大，极度考验耐心
与细心。入职初期，我对新闻刊发体例、标点文字规范、专
有名词用法等方面掌握不足，业务生疏、经验欠缺。所幸身
边的同事倾囊相授、耐心指导，助力我快速补齐短板，稳步
地成长进步。经过一年多的磨砺，我深刻明白，校对不只是
简单地挑错和改字，更是对文字的敬畏、对新闻的尊重、对
责任的坚守。

温 暖 融 洽 、互 帮 互 助 的 团 队 氛 围 是 我 最 大 的 收 获 之
一。工作中遇到拿不准的表述、存有疑虑的地方，同事们
总会相互探讨、共同研判；面对紧急的出版任务，大家分工
协作、互相补位。团结和睦的工作环境，让我能够安心深
耕岗位、专注提升业务，在交流学习中积累经验、精进能
力 ，在 同 心 同 行 中 不 断 成
长、稳步向前。

未来，我将继续怀揣初
心、坚守初心，以更严谨的态
度、更扎实的能力对待每一
次工作，在平凡的岗位上履
职尽责、笃行致远。

履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命履行职责使命 讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事讲好商洛故事
——商洛日报以党媒初心致敬第27个中国记者节

今年11月8日，我们迎来第27个中国记者节。今天，我们把版面留给常年奔走在商洛山山水水里的自己。时代向前，笔墨不辍；传媒迭代，初心不改。在秦岭深处的这片热
土上，一代代商洛日报新闻人始终牢记职责使命，把“脚力、眼力、脑力、笔力”的要求刻进行动里，以脚步丈量民情，以笔墨记录变迁，用一篇篇带着泥土温度的报道、一张张定格
时代瞬间的照片、一个个鲜活生动的融媒体产品，全方位展现了商洛追赶超越、城乡蝶变的火热实践。记者节只是一个小小的节点，提醒我们回望来路，也提醒我们再次出发。
往后的日子里，我们仍将继续以笔为犁、以镜为眼，做时代的记录者、发展的见证者、民生的守望者，做永远在路上的党媒守路人，为商洛高质量发展汇聚更饱满的新闻力量。

编者按


